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Календарный учебный график  

 

N  

п/п 

Месяц Форма 

занятия 

Темя занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1  Сентябрь групповая Введение. 

Знакомство. Беседа 

«Правила поведения 

на занятии». «О 

гигиене». 

Организационные 

вопросы. 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

2  Сентябрь групповая Подготовительные  

упражнения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

3  Сентябрь групповая Подготовительные  

упражнения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

4  Сентябрь групповая 
Упражнения для 

развития 

музыкально-

ритмического слуха 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

5  Сентябрь групповая 
Упражнения для 

развития 

музыкально-

ритмического слуха 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

6  Октябрь групповая 
Упражнения для 

развития 

музыкально-

ритмического слуха 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

7  Октябрь групповая 
Упражнения для 

развития 

музыкально-

ритмического слуха 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

8  Октябрь групповая Упражнения для 

развития отдельных 

групп мышц и 

различных частей 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 



тела открытое занятие 

9  Октябрь групповая 
Упражнения для 

развития отдельных 

групп мышц и 

различных частей 

тела 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

10  Ноябрь групповая 
Упражнения для 

развития отдельных 

групп мышц и 

различных частей 

тела 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

11  Ноябрь групповая 
Упражнения для 

выработки силы, 

пластичности и 

выразительности 

рук 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

12  Ноябрь групповая 
Упражнения для 

выработки силы, 

пластичности и 

выразительности 

рук 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

13  Ноябрь групповая 

Партерная 

гимнастика 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

14  Декабрь групповая 

Партерная 

гимнастика 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

15  Декабрь групповая 

Партерная 

гимнастика 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

16  Декабрь групповая 

Партерная 

гимнастика 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

17  Декабрь групповая 
Партерная 

гимнастика 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 



наблюдение, 

открытое занятие 

18  Декабрь групповая Партерная 

гимнастика 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

19  Январь групповая Работа со скакалкой Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

20  Январь групповая Работа со скакалкой Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

21  Январь групповая Работа со скакалкой Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

22  Февраль групповая Развивающие игры с 

мячом 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

23  Февраль групповая Развивающие игры с 

мячом 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

24  Февраль групповая Развивающие игры с 

мячом 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

25  Февраль групповая Танцевальные 

движения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

26  Март групповая Танцевальные Титова, 34 зал Беседа, игра, 

практическая 



движения хореографии работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

27  Март групповая 

Танцевальные 

движения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

28  Март групповая 

Танцевальные 

движения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

29  Март групповая 

Танцевальные 

движения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

30  Апрель групповая 

Танцевальные 

движения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

31  Апрель групповая 

Танцевальные 

движения 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

32  Апрель групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

33  Апрель групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

34  Май  групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

35  Май  групповая Этюдная работа. Титова, 34 зал Беседа, игра, 



Танцы хореографии практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

36  Май групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

37  Май групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

38  Май групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

39  Май групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

40  Май групповая 

Этюдная работа. 

Танцы 

Титова, 34 зал 

хореографии 

Беседа, игра, 

практическая 

работа, опрос, 

наблюдение, 

открытое занятие 

 


