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Учебный тематический план 1 года обучения. 

Валяние из шерсти. 

 
№ 

 
Наименование 

темы 

 

Количество часов 

Всего Теория  Практика 

1 

 

Вводное занятие. 

Техника безопасности. 

 

     2ч 

 

     1ч 

 

        1ч 

2 

 

Мокрое валяние  

Материалы, 

инструменты, приемы 

работы 

 

     7ч 

 

 

 

      2ч 

 

     5ч 

3 Раскладка цветка 

розы.Валяние. 

 

      9ч 

 

        2ч 

 

        7ч 

4 Раскладка 

“Варежки.”.Валяние. 

 

       9ч 

 

         2ч 

 

         7ч 

5. Панно Морская тема”. 

Валяние. 

 

        9ч 

 

          2ч 

 

         7ч 

6. Панно “Море”. 

Валяние.. 

 

         11ч 

 

          2ч 

 

          9ч 

7. Панно “ Бабочка.” 

Валяние. 

         13ч           2ч          11ч 

8. Валяние панно 

“Цветы”, изделие  

“Новогодний сапожок” 

         7ч            2ч           5ч 

9. Валяние “ Шапки”. 

Валяние шапки “Лиса”. 

         13ч            2ч           11ч 

10. Валяние “ Палантина”, 

“ Жакет” 

         13ч            2ч          11ч 

11. Свободная тема  

         34ч 

 

          1ч 

 

          33ч 

12. Итоговое занятие          7ч          2ч          5ч      

 

 

13. всего          134ч 



Содержание программы: 

1.Вводная часть (2ч) 

Инструктаж по технике безопасности: 

Ознакомление с работой  объединения: содержание и порядок работы. 

Техника безопасности (ТБ). Пожарная безопасность (ПБ). Инструктаж по 

чрезвычайным ситуациям (ЧС). 

Теория: 

Знакомство с детьми и их возможностями. Первое занятие носит 

диагностический характер. 

Знакомство с предметом. Знакомство с материалами и рабочими 

инструментами. 

Практика: 

Демонстрация готовых изделий. Знакомство с организацией рабочего места, 

его подготовкой к работе. 

Правила поведения на занятиях и во время перерыва.(2ч) 

2. Валяние ”мокрое ”. Простейшие понятия о  валянии и видах валяния. 

Технология, приемы и техника валяния. Наглядный показ фотографий и 

изделий. Показ инструментов и приспособлений для работы с шерстью. 

Мокрое валяние (7ч) 

Теория: Беседа. Знакомство с техникой мокрого валяния. Показ 

инструментов  и приспособлений. 

Практическое занятие: 

Изготовление простейших элементов (шарики, веревочки и т.д.) 

Материалы: 

Шерсть для мокрого  валяния, мыло (детское или хозяйственно), пупырка, 

москитная сетка, марля, перчатки, фартуки. Для дополнительного валяния 

разные ниточки небольшие ткани для декорирования. Правила безопасности 

работы с инструментами. (2ч) 

3.Теория: Беседа. 

Практика 



4 

 

Подготовка рабочего места. Показ техники. Раскладки  Изготовление изделия 

“Цветок розы.” (9ч) 

4.Теория: Беседа. 

Практика 

Подготовка рабочего места. Показ техники. Раскладки панно Изготовление 

изделия 

 «Варежки.” (9ч) 

5.Теория: Беседа. 

Практика: Подготовка рабочего места. Показ техники. Раскладки панно 

Изготовление изделия 

Панно «Морская тема.» ( 9ч) 

6.Теория: Беседа. 

Практика: Подготовка рабочего места. Показ техники. Раскладки панно 

Изготовление изделия 

Панно «Море» (11ч) 

7.Теория: Беседа. 

Практика: Подготовка рабочего места. Показ техники. Раскладки панно 

Изготовление изделия 

Панно «Бабочка.»  (13ч) 

8.Теория: Беседа.Практика: Подготовка рабочего места. Показ техники. 

Раскладки панно Изготовление изделия 

«Новогодний сапожок» и панно “Цветы”. (7ч) 

9.Теория: Беседа.Практика: Подготовка рабочего места. Показываю технику 

раскладки. Изготовление изделия 

«Шапка» и “Шапка лисы.”(13ч) 

10.Теория: Беседа. 

Практика: Подготовка рабочего места. Изготовление изделия 

“ Жакет”, “Палантин”(13ч) 

11.Свободная тема: (34ч) 

12.Итоговое занятие: (7ч) 
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