/dg '16-76 N
NS rjq’\ Y1Bepxaa:
: HupexTop
I[O AT «PAIOYIT A»

. ";-‘).Q -

f%/

3
4558

5

Y008 om0
Olpy
10

! > T.H.Crauenko

a0,
X7

&

D,
.
b4

KAJIEHJIAPHBIN YYEBHBIN I'PADOUK

JlononuuTtenbHas o61eo0pa3zoBaTesbHas 00LIEpa3BUBAIOIIAs TPOTpaMMa
XyJ10’KECTBEHHON HANPaBJICHHOCTHU
TanneBaabHblii KOLIeKTHB «Dance company «XYZ»

ABTOpP-COCTaBUTEIb:
['octunHCckas Banepust BuktopoBHa,
neaaror JI0MOJIHUTEILHOTO 00pa3oBaHus



KAJIEHJAPHBINA YUEBHBIN I'PA®HUK 1 TOJA OBYUEHUS

Ne Mecsn dopma Koua- | Tema 3ansatus Mecto ®opMa KOHTPOJIA
3aHATHA BO NpPOBeACHUS
4acoB
Centsiopp | I'pynmoBas | 2 BBoanblit ypok. 3HakoMcTBO | TutoBa 34, HNHcTpyKTax no
C IETbMU. DJIEMEHTHI xopeorpaduue | 6€30mMacHOCTH;
MY3bIKaJIbHON TPaMOTHI. CKUH 3a71 pacckas, 6ecena;
VYupaxuenue «Jleraro, (xabuner Ne CaMOCTOSITEJIbHOE
CTaKKaToO». 8), aKTOBBII BBIIIOJIHCHHE
3a1 YIPAKHEHUM;
Cents6pp | I'pynmoBas | 2 Purmuueckue ynpaxuenusi: | Tutosa 34, CamocTrosaTenabHOe
«IIPOXJIONATH MY3BIKY», xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
«IIPOTOIATh MY3BIKY», CKHMI 3a11 YIPAKHEHUN
«AKUIEHTUKH. (kabuHeT Ne
8), akTOBBII
3aJl
Cents6pp | ['pynmoBas | 2 DIIEMEHTHI MY3bIKAIBHOMN Turosa 34, CamocrosiTenpHOE
rpaMOThL. YTpaKHEHHE xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
«Tuxo, TpoMKO». CKHI1 3a11 YIOPKHEHUN
YnpaxxHeHue — urpa (kabuHeT Ne
«CuinpHble cradble T0T». 8), aKTOBBII
3a11
Centsi6py | I'pynmoBas | 2 N3yueHnne TaHLeBaJIbHBIX Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
maros. IIlar ¢ BTsaHyTOTO xopeorpaguue | BHIIIOJHEHUE
HOCKa, Ha MOJTynajbliax. CKHH 3aI YIpaXHEHUI
[ar «mmamisy», Ha Bee cromne | (kabuHeT Ne
Y Ha MOJynajiblax. 8), akTOBBII
3a11
Centsi6py | I'pynmoBas | 2 VYnpaxuenue «Jlerato, Turosa 34, CamocTosiTesbHOE
crakkaro». M3ydyeHnune xopeorpaduue | BHIIIOJHEHUE
TaHLEBaJIbHBIX LIATrOB. CKHUU 3a5 YIPaXKHECHUN
[Tonckoku rmepeckoku ¢ Horu | (kabuHeT Ne
Ha HOTY. 8), akTOBBII
3a11
Cents06pp | ['pynmoBas | 2 TaHueBanbHas urpa — Ha Turtosa 34, CamocrosiTenpHOE
KOT'O IIOX0’Ka MY3bIKa. xopeorpaduue | BHIIIOJHEHUE
Ynpaxuenue «Jleraro, CKHUU 3a51 YIpaXHEHUH
CTaKKaTo». (xabunet Ne
8), akTOBBII
3a1
OKTS0pB I'pynmnosas | 2 YnpaxHenue — onpenenuts | Tutosa 34, CamocrosTrenabHOE
TEMII My3bIKH. ber xopeorpaduue | BHIIIOJHEHUE
«3axJIeCT», Oer «IOIMAAKW». | CKUH 3a1 YIpaXHEHUH
(xabunet Ne
8), aKTOBBII
3all
OKTS0pB I'pynnosas | 2 TaHueBanbHas Urpa — Ha TutoBa 34, CamocTrosTenabHOE
KOT'O IIOX0’Ka MY3bIKa. xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
VYipaxHeHue — ONpeAeIuTh | CKAN 3all YIPaXHEHHU N

TCMII MY3bIKH.

(xabunet Ne




8), aKTOBBIH
3al

9. | OkTa0pH I'pynmoBas [ToxnonsiBanue Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
MY3BIKQJILHOTO (hparMeHTa. CKMH 3aJl YIpaXHEHHU I
VrpaxHenue — onpeaenuts | (kabuHet Ne
TEMII MY3bIKH. 8), aKTOBBII
3aJ1
10.| OxTs16ps | I'pynmoBas [Ipunymars u npoxsionaTth TutoBa 34, CamocTrosTenabHOE
My3bIKy. KomOuHupoBanue | xopeorpadude | BBIIIOJHEHHE
XJIOIIKOB U YapOB HOraMHU CKHI 3a11 YIPAKHECHUN
MOJ MY3bIKY U 0€3. (kabuHeT Ne
8), akTOBBII
3aJ1
11.| Okta0ps | I'pynnoBas [ToxnonbiBanue TutoBa 34, CamocTosaTenabHOe
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
MY3bIKaJILHOTO (pparmenTa. CKHH 3aI YIpaXHEHUI
KomOunupoBanue xa0onkoB u | (kabunet Ne
y1apoB HOTaMHM IMOJ MY3bIKY | 8), aKTOBBIi
u 6e3. 3a1
12.| Okta0pb I'pynnosas [ToxsoneiBanue Turosa 34, CamocrosiTensHOE
PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
MY3BIKQJILHOTO (pparMeHra. CKHH 3aI yIpaxHEHHU I
KomOunnpoBanue xJIonkoB u | (kabuHeT Ne
yIapOB HOTaMU TIOJI MY3BIKY | 8), aKTOBBIN
u 6e3. 3an
13.| OxTs6pH I'pynnoBas Vnpaxuenus nis passutus | Tutosa 34, CamocTosiTenbHOE
OTAENBbHBIX TPYIIT MBIIIII. xopeorpaduye | BBIIOJHEHHE
VYnpaxxHeHus 715 TOJIOBBI, CKHH 3aI yIpaXHEHU I
IIeH, TUICYEBOTO TMOsCa. (kabuHeT Ne
VYnpaxxHeHus s pykK. 8), akTOBBII
3all
14.| OxTs6pb I'pynnoBas VYnpaxxHeHue i KUCTen Turosa 34, CamocTosiTesbHOE
PYK. YOpakHEHUS Jis xopeorpaduye | BBIIOJHEHHE
KopItyca. CKHH 3aJ yIpaXHEHU I
(xabunet Ne
8), akTOBBII
3ail
15.| Hos16pb I'pynnosas YpaxHeHus 15 TOJIOBBI, TurtoBa 34, CamocrosiTenpHOE
1IeH, MJIEYEBOTO MOsca. xopeorpaduye | BHIIIOJHEHHE
VYpaxHeHus uist pyk. CKHI1 3211 YOpKHEHU I
(xabunet Ne
8), aKTOBBII
3aJl
16.| Hos6ps I'pynnosas VYrpaxHeHus Ui HOT. TutoBa 34, CamocTrosATenpHOE
[IpucraBHbIe mary, «rajom». | xopeorpaduye | BHIIIOJIHEHHE
CKHI 3a11 YIPAKHEHUN
(xabunet Ne
8), akTOBBII
3aJl
17.]| Hos6pb ['pynnosas YpaxHeHus JUist FOJIOBBI, TutoBa 34, CamocTosATenbHOE




1IEU, IIJIEYEBOTO T0sCa. xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
VYipaxHeHus Ui KUCTEH CKHMI 3a11 YIPAKHEHUN
Hos6ps pyk. (xabuner Ne
8), aKTOBBIH
3aJl
18.| Hos6pb I'pynnosas YupakHeHus 11 HOT. TutoBa 34, CamocTrosTenabHOE
[TapTepHas rumMHacTUKA. xopeorpaduye | BHIIOJHEHNE
VYrpaxHeHus Uil pasBUTUSA | CKAW 3all YIPAKHEHUN
CTOTIBI. (xabuner Ne
8), aKTOBBII
3aJl
19.| Hos6pp I'pynnosas YnpaxkHeHus i Kopiyca. TutoBa 34, CamocTrosaTenabHOe
YnupakHeHus 171 HOT. xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
CKHI 3a11 YIPAKHEHUN
(xabuner Ne
8), akTOBBII
3aJl
20.| Hos16pn I'pynnosas [TapTepnas rumMHacTHKA. Turosa 34, CamocTosTenabHOe
Yopaxknenus ans xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
YKPEIUIEHHS MBIIII] )KUBOTA | CKAW 3aI YIOPKHEHUN
W HOT. YTNIpa)KHEHUS IS (xabuner Ne
YKPETUJIEHUS MBI CITUHBI. 8), akTOBBII
3ai
21.| Hos6pb I'pynnoBas [TapTepHasi rMMHACTHKA. Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
VYropaxkHeHus Ui pa3BUTUsL | Xopeorpaduyue | BBIIIOJHEHHE
CTOIBI. YTIpaXXHEHUS ISt CKHH 3aI YIpaXHEHU I
YKPETUICHHS MBIIIII )KUBOTa | (KaOmHeT Ne
Y HOT. 8), akTOBBII
3an
22.| Jexabpn I'pynnoBas VYrpaxHeHus 715 TOJIOBBI, Turosa 34, CamocTosiTesbHOE
1IeH, [JIeUYEBOTO Mosca. xopeorpaduue | BBIIOJHEHHE
[TapTepHasi rUMHACTHKA. CKHH 3aJ yIpaXHEHU I
VYupaxHeHus st pa3BuTus | (kabuHeT Ne
CTOIIBI. 8), akTOBBII
3an
23.| Jexabpn I'pynnosas [Taprepnas rumMHacTuka. Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
YopaxkneHus Ans xopeorpaduye | BHIIIOJHEHHE
YKPETIJICHHUS MBIIII CIIUHBI. CKUH 3a7 yIpaXHeHH
VYnpaxHenus ais pa3Butus | (kabunet Ne
THOKOCTH CITUHBI. 8), akTOBBII
3an
24.| Jlexabpb I'pynnosas [Taprepnas ruMHaCTHKA. TutoBa 34, CamocrosTrenabHOE
YnpaxkHenus ans xopeorpaduue | BHIIIOJHEHUE
YKPEIIJIEHUS MBIIIL )KUBOTA | CKUH 3all YIpaXHEHUH
Y HOT. YTIpa)KHEHUs AJIs (xaOunet Ne
pa3BUTHS TMOKOCTH CIMHBL. | 8), aKTOBBIN
3all
25.| Hexabpb I'pynnosas [Taprepnas rumMHacTHKA. TutoBa 34, CamocTrosTenabHOE
YnpaxkHenus ans xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
YKPETJIEHUS MBIIIL CIIUHBI. CKHUH 3251 yIpaXHEHUH

((CKHaI[O‘-IKa» CUJs Ha MOJTY

(xabunet Ne




" B BCPTHUKAJIbBHOM
ITOJIOKCHHH.

8), aKTOBBIH
3al

26.| exabpn I'pynmoBas [Taprepnas rumMHacTHKA. Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
VYnpaxHeHus s pa3BuTHs | Xopeorpaduye | BHIIIOJIHEHHE
CUJIbI PYK. YIPOKHEHUS U1 | CKUU 31 YIpaXHEHHU I
YKPEIUIEHUS MBIIIIL] CIIMHBI. (xabuner Ne
8), aKTOBBII
3aJl
27.| Nexabpn I'pynmoBas [Taprepnas ruMHacTHKA. TurtoBa 34, CamocrosiTenpHOE
VYopakHeHus Ui pa3BUTUsL | Xopeorpaguye | BHIIIOJHEHHE
TUOKOCTH CIIUHBI. CKHI 3a11 YIPAKHECHUN
«Ckragoukay cusisg Ha oty | (kabuHeT Ne
Y B BEPTUKAIBHOM 8), aKTOBBII
10JIO’KEHUU. 3al
28.| Hexabpn I'pynmoBas [Taprepnas ruMHacTHKA. Turtosa 34, CamocrosiTenTpHOE
VYopaxkHeHus Ui pa3BUTUsL | Xopeorpaguyie | BBIIOJHEHHE
Ta300e/IpeHHOr0 CyCTaBa. CKHI 3a11 YIPAKHEHUN
VYopaxknenus s pa3Butust | (kabuHet No
CHJIBI PYK. 8), aKTOBBIN
3a1
29.| Hexabpn I'pynmoBas [TapTrepnas ruMHacTHKA. Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
VYopaxkHeHus Ui pa3BUTUsL | Xopeorpapuue | BBIIOJHEHHE
TUOKOCTU CITUHBI. CKHI1 3a11 YIPAKHEHU;
VYupaxueHus st pa3Butus | (kabuHeT Ne OTKPBITBIH YPOK
TUOKOCTH (TIOJTYIITIAraThl, 8), akTOBBII
ITararthl). 3ai
30.| AuBapp I'pynnoBas OCHOBHBIE TO3UIMHU HOT U Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
pyk. OCHOBHBIE MOJIOKEHUsT | Xopeorpaduyie | BHIIIOJHEHHE
pyk. IlaprepHast ruMHacTUKa. | CKMH 3aJ YIPaXHECHUH;
YupaxkHeHus st pa3BuTus | (kabuHeT Ne
Ta300€PEHHOTr0 CyCTaBa. 8), akTOBBII
3ai
31.| SAuBapp I'pynnoBas [TapTepHasi rMMHACTHKA. Turosa 34, CamocTosiTesbHOE
Maxu Briepes Ha3al U B xopeorpaduye | BBIIOJHEHHE
CTOPOHY. YTNIpaKHEHUS JIs CKHH 3aJ YIPaXHEHUH;
paccnabnenus Mpii nocie | (kabuHet No
Harpy3KH. 8), akTOBBII
3an
32.| SAuBapp I'pynnosas [Taprepnas rumMHacTuka. TurtoBa 34, CamocrosiTenpHOE
YropakHeHus Ui pa3BuTusl | Xopeorpaduyie | BHIIIOJTHEHHE
cuibl pyk. [lo3ummu pyk B CKUH 3a7 yIpaXHeHHI;
KJIACCUYECKOM TaHIIE. (kabuHeT Ne
8), aKTOBBII
3aJl
33.| sIuBapp I'pynnosas [Taprepnas ruMHACTHKA. TutoBa 34, CamocrosTrenabHOE
YropakHeHus i pa3BUTUsL | Xopeorpaduye | BHITIOJHEHHE
Ta300€PEHHOI0 CyCTaBa. CKHI 3a11 YIIPA)KHEHU;
Maxu Bepes Ha3aza U B (xaOunet Ne
CTOPOHY. 8), akTOBBII
3aJl
34.| SuBapp ['pynnosas [To3unuu pyx B TutoBa 34, CamocTosATenbHOE




KJIAaCCUYECKOM TaHIIE.
Ilo3unuu HOT B
KJIAaCCUYECKOM TaHIIE.

xopeorpaduye
CKMH 3aJl
(xabunHeT Ne
8), aKTOBBIH
3a1

BBIIIOJIHCHHE
YIIPAKHEHUM;
OTKPBITBIN YPOK;

35.| SAuBapp I'pynmoBas [Taprepnas rumMHacTHKA. Turtosa 34, CamocrosiTenpHOE
VYnpaxHeHus s pa3BUTHS | Xopeorpadude | BBIIIOJHEHHE
Ta300€/IpEHHOr0 CyCTaBa. CKHMI 3a11 YIPAKHEHUM;
VYopaxknenus s pa3Butus | (kabunet Ne
rUOKOCTH (TIOJTYIITIAraThl, 8), aKTOBBII
HIMaraThl). 3aJ1
36.| SAAuBapp I'pynmoBas [To3unmu HOT U PyK B Turtosa 34, CamocrosiTenpHOE
HapoJHbIX TaHuax. [lo3unuu | xopeorpaduue | BHIMOJIHEHHE
HOT B KJIACCUYECKOM TaHIE. | CKHUH 3al YIPAKHEHUM;
(xabuner Ne OTKPBITBIN YPOK;
8), akTOBBII
3aJl
37.| SAuBapp I'pynmoBas [To3unmu HOT U PyK B Turosa 34, CamocTrosiTenTpHOE
COBPEMEHHBIX TaHIIax. xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
CKHI1 3a11 YIPAKHEHU;
(xabuner Ne OTKPBITBINA YPOK;
8), akTOBBII
3ai
38.| ®eBpanib | ['pynnoBast OCHOBHBIE AJIEMEHTHI Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
COBPEMEHHOTO TaHIIA. xopeorpaduye | BBIIIOJHEHHE
[InaBHBIE ABUKEHUS PYK U CKHH 3aI YIpaXHEHUI
kopryca. OCHOBHBIE (kabuHeT Ne
3JIEMEHTBI COBPEMEHHOTO 8), akTOBBII
TaHIa B MapTepe. 3an
39.| ®epanp | I'pynnoBas [Tonynpucenanus no Turtosa 34, CamocTosiTesbHOE
napasuleIbHOM, epBO 1 xopeorpaduue | BBIIOJHEHHE
BTOPOU MO3UIUSAM CKHH 3aJ yIpaXHEHU I
COBPEMEHHOTO TaHIIA. (kabuHeT Ne
Ilepenoc Beca kopiryca ¢ 8), akTOBBII
JIBYX HOT Ha OJTHY. 3an
40.| ®epasip | I'pynnoBas OCHOBHBIE JIEMEHTHI Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
COBPEMEHHOTO TaHIIA B xopeorpaduye | BHIIIOJHEHHE
naprepe. [lonynpucenanus CKUH 3a7 yIpaXHeHH
0 MapalyieNIbHOM, epBoii u | (kabunet Ne
BTOPOH MO3UIUSAM 8), akTOBBII
COBPEMEHHOTO TaHIIA. 3an
41.| ®espasip | I'pynnoBas [InaBHBIE NBKEHUS PYK U TutoBa 34, CamocrosTrenabHOE
kopmyca. COBMECTHbIE xopeorpaduue | BHIIIOJHEHUE
JBUKEHUS PYK U HOT ISt CKHI1 3a11 YOpaKHEHU N
pa3BUTHS KOOPAUHALUH. (xaOunet Ne
8), aKTOBBII
3all
42.| ®eppasip | I'pynnoBas Penese no mecroit, nepsoii u | Tutosa 34, CamocTrosTenabHOE
BTOPOH MO3ULIUAM xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
COBPEMEHHOTO TAHIIA. CKHUH 3251 YOpaKHEHU I

N3ydenne nonstuii 8§ Touek

(xabunet Ne




KJ1acca. 8), akTOBBII
3all
43.| ®epasib | I'pynmoBas N3ydyeHne 0CHOBHBIX Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
3JIEMEHTOB COBPEMEHHOTO xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
TaHIa Ha CepeIMHE Kilacca. CKUH 3a1 yIpaxHEHUH
[ToBOpOTHI BOKPYT ceOs Ha (kabuueT Ne
HOJTynanbLIax. 8), aKTOBBII
3aJl
44.| ®epasip | I'pynmoBas CoBmecTHbIe BIKEeHMS pyK | TutoBa 34, CamocrosiTenpHOE
Y HOT JIJIS1 pa3BUTHS xopeorpaduue | BHITIOJHEHUE
KoopauHanuu. CKpydyuBaHHE | CKUN 3al YIpaXHEHHU I
KopIryca. (kabuHeT Ne
8), akTOBBII
3al
45.| Maprt I'pynmosas OCHOBHBIE DJIEMEHTHI Turtosa 34, CamocrosiTenTpHOE
COBPEMEHHOTO TaHIIA B xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
naprepe. KpoccoBbie CKHH 3aI YIpaXHCHU I
nepeKaTsl 1o Moty 1o Bcemy | (kabuHet No
KJIacey. 8), aKTOBBII
3a1
46.| Maprt I'pynmoBas [Tonynpucenanus mo Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
MapajuieIbHOM, IEPBOU U xopeorpaguye | BBIIOJHEHHE
BTOPOU MO3HIMAM CKHI1 3a11 YOPAKHEHUN
COBPEMEHHOTO TaHIIA. (kabuHeT Ne
IlepeHoc Beca kopiryca ¢ 8), akTOBBII
JIBYX HOT Ha OJTHY. 3an
47.| Maprt I'pynnoBas N3ydeHne 0CHOBHBIX Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
3JIEMEHTOB COBPEMEHHOTO xopeorpaduye | BBIIIOJHEHHE
TaHIla Ha Cepe/IMHE Kiacca. CKHH 3aI yIpaXHEHU I
[TapTepHast TMMHACTHKA. (kabuHeT Ne
VYrpaxkHeHus Ui pa3BUTUS | 8), aKTOBBIN
TUOKOCTH (TIOJTyIITIaraThl, 3al
Iararhl).
48.| Maprt I'pynnoBas OCHOBHBIE AJIEMEHTHI Turosa 34, CamocTosiTeNbHOE
COBPEMEHHOTO TaHIIA B xopeorpaduue | BBIIOJHEHHE
naprtepe. Penese no mectoii, | ckuii 3an yIpaXHeHH
NepBOW U BTOPOii mo3uusaM | (kabunet Ne
COBPEMEHHOTO TaHIIA. 8), akTOBBII
3an
49.| Mapr I'pynnosas N3yuenue 0CHOBHBIX TutoBa 34, CamocrosrenabHOE
3JIEMEHTOB COBPEMEHHOTO xopeorpaduye | BHIIIOJHEHHE
TaHIa Ha CEpEIMHE Kilacca. CKHI1 3a71 YOpaKHEHU N
[TapTepHas ruMHacTHKA. (xaOunet Ne
YopakHeHus s pa3BuTus | §), aKTOBBIA
ruOKOCTH (TIOTYIIaraThl, 3ain
ITaraThbl).
50.| Mapr I'pynnosas OCHOBHBIE TEMEHTHI TutoBa 34, CamocrosrenabHOE
COBPEMEHHOTO TAHIIA B xopeorpaduue | BHIIOJHEHUE
naprepe. KpoccoBbie CKHI1 3a11 YIPAKHEHUN

HIepeKaThl 10 MOJY 110 BCEMY
KJIacCy.

(xabunet Ne
8), aKTOBBII




3all

51.| Maprt I'pynnosas [Tepenoc Beca kopmyca ¢ Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
JBYX HOT Ha oAHy. [Ipbpkku | Xopeorpaduye | BBINOJIHEHHE
Ha JIBYX HOTax MO 6 MO3ULMKU | CKUH 3a] YIPAKHEHUN
(xabuner Ne
8), akTOBBII
3aJ1
52.| Mapr I'pynnosas N3yuenne 0CHOBHBIX TutoBa 34, CamocTrosTenabHOE
3JIEMEHTOB COBPEMEHHOTO xopeorpaduye | BHIIOJHEHNE
TaHIa Ha CepeIMHE Kilacca. CKHUH 3a71 yIpaxHEHUIH;
Pa3yunBanue tanueBanpHbIX | (kaOuHeT No OTKPBITBIN YPOK;
KOMOMHAIMI Ha OCHOBE 8), aKTOBBII
IIPOMJICHHOIO MaTepuarna. 3a11
53.| Anpens I'pynmoBas [IpbrkKuM ¢ mpocBeTOM Turtosa 34, CamocrosiTenTpHOE
«3Be3/1a», MEPECKOKH C xopeorpaguyie | BBIIOJHEHHE
OJHOM HOTH Ha JIPYTYIO, CKHH 3aJ YIpaXHEHHU I
Jerkuii Oer. (xabuner Ne
8), akTOBBII
3aI1
54.| Anpens I'pynmoBas VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE Turosa 34, CamocTosiTenbHOE
XYJ0’KECTBEHHO-TBOPUECKHUX | XOopeorpaduye | BHIIOJHEHHE
crocobHocteil. U300pa3uth | ckuit 3ai yIpaxHeHHI;
JIOMAITHUX KUBOTHBIX. (xabunet Ne BBITIOJTHEHHE
N3ydeHne 0CHOBHBIX 8), akTOBBII yIpaXHEHHH B
3JIEMEHTOB COBPEMEHHOTO 3aI pa3INYHBIX
TaHIIa Ha CepeMHE Kiacca. obpazax,
XapakTepax v T.II.;
55.| Anpens I'pynnoBas [Iperkku Ha ABYX HOrax, Ha | TutoBa 34, CamocTosiTenbHOE
onHO# HoTe. PazyunBanue xopeorpaduye | BBIMOJTHEHUE
TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIINA | CKUH 3411 yIpaXHEHU I
Ha OCHOBE MPOUICHHOTO (kabuHeT Ne
Marepuaa. 8), akTOBBII
3ail
56.| Anpenn I'pynnoBas Pa3BuBatoiue urpsi - Turosa 34, Brinosnnenue
«3aBOJIHBIE UTPYLLKH. xopeorpaduue | yrnpakHEHUU B
VYnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE CKHI1 3211 pa3IMYHBIX
OpHUEHTALU B (xabunet Ne obpazax,
npoctpancTBe. «PUCYyHKU» B | 8), aKTOBBIi XapakTepax u T.II.;
TaHLE. 3ai CocraBnenue
COOCTBEHHOTO
MJIACTUYECKOTO
ATIOZIA
57.| Anpenp I'pynnosas PasyuynBanue TaHueBanpHbIX | TutoBa 34, CamocrosTrenabHOE
KOMOMHAIIMI Ha OCHOBE xopeorpaduue | BHIIIOJHEHUE
IIPOMIEHHOI0 MaTepuaa. CKHI 3a11 YIIPA)KHEHU;
PazpuBaromue urpsl - «Jlenp | (kabunet Ne BBITIOJIHEHHE
Y HOYb» 8), akTOBBII YIPA)KHEHUH B
3al pa3IMYHbIX
oOpazax,
Xapakrepax u T.IL;
58.| Anpenp ['pynnosas YipaxHeHue Ha Pa3BUTHE TutoBa 34, CamocTosATenbHOE




XY/I0)KECTBEHHO-TBOPUYECKUX | Xopeorpaduye | BHIOJIHEHHUE
cnocoOHOcTel. M300pa3uth | ckuif 3ai1 yIpaKHEHUH;
repost JIIoOUMOTo MyibTHKa. | (KaOmHeT No BBITNOJIHCHUE
Pa3yunBaHue TaHLEBAIBHBIX | §), AKTOBBIH YIPA)KHEHUM B
KOMOWHAIIMIA HAa OCHOBE 3al pa3IMYHbIX
IPONJEHHOTIO MaTepuaia. oOpazax,
Xapakrepax u T.IL;

59.| Anpenn I'pynmoBas PazyunBanue TanneBansHbix | TutoBa 34, CocraBnenue
KOMOMHAIIMI Ha OCHOBE xopeorpaduue | cOOCTBEHHOTO
IPONJEHHOTI0 MaTepuaia. CKUH 3a71 IJIACTUYECKOTO
VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE (xabuner Ne ITIONIA;
OpHMEHTALlH B 8), aKTOBBII CaMOCTOSITENIBHOE
npocrpaHcTBe. «PUCYHKU» B | 3a1 BBITIOJIHEHHE
TaHIIE. YOPAKHEHU;

60.| Anpenn I'pynmoBas VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE Turtosa 34, CocraBnenue
XYyJI0KECTBEHHO-TBOPUECKUX | Xopeorpaduue | cOOCTBEHHOTO
criocoOHocTel. OTpaKeHHUsT | CKUM 3aI MJIACTHYECKOTO
XapakTepa My3bIKH. (xabunet Ne ITIOJA;
Pa3y4nBanue TaHLeBANBHBIX | §), aKTOBBI CaMOCTOSITEIIbHOE
KOMOUMHAIMI Ha OCHOBE 3an BBITIOJTHEHHE
MIPOWIEHHOTO MaTepuara. yIpaxHeHHI;

61.| Mait I'pynnosas VYrpaxHeHus: Ha pa3BUTHE Turosa 34, CocraBnenune
OpHEHTAIINH B xopeorpaguue | cOOCTBEHHOTO
npoctpaHcte. [locTpoenne | ckuii 3a1 MJIACTUYECKOTO
B KpYT, IMOHATHE (kabuHeT Ne ITIONA;
MHTEpBaOB. Pa3yunBanue 8), akTOBBII CaMOCTOSITEILHOE
TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB C 3a1 BBITIOJIHEHHUE
UCII0JIb30BaHUEM yIpaKHEHUH
BbIYy4E€HHBIX KOMOMHAIIUI.

62.| Maii I'pynnoBas VYnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE Turosa 34, CocraBnenue
OpHUEHTAINH B xopeorpapuue | cOOCTBEHHOIO
npoctpaHcte. [locTpoenue | ckuii 3an IIACTUYECKOTO
B KOJIOHHY, JIMHHIO, (kabuHeT Ne ITIOJA,
IIEPEHTY, 1UaroHalb. 8), aKTOBBII CaMOCTOATENNbHOE
Pa3BuBaromye urpsl — 3a1 BBINOJIHEHHE
«CoBa». YOPKHEHUI

63.| Maii I'pynnosas PasyuynBanue tanueBanpHbIX | TutoBa 34, CocraBnenue
HOMEPOB C UCIOJb30BaHUEM | Xopeorpapuue | cOOCTBEHHOIO
BbIy4EHHBIX KOMOMHAIU. CKuil 3aJ1 IUIACTUYECKOTO
VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE (xaOunet Ne ITIOJNIA;
OpHUEHTAIlUU B 8), akTOBBII
npocrpanctse. [loctpoenne | 3an
B KpYT, IOHATHE
MHTEPBAJIOB.

64.| Mait I'pynnosas VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE TutoBa 34, CamocTosATenpHOE
XY/10’KECTBEHHO-TBOPYECKUX | Xopeorpaduye | BBIIOJHEHHE
cnocoOHocTel. 300pa3uts | ckuif 3ai1 yIpaKHEHUIH;
JIOMAIIHUX KUBOTHBIX. (xaOunet Ne BBITIOJIHEHHE
OtpakeHus xapakrepa 8), aKTOBBII YIIPA)KHEHUH B
MY3bIKH. 3an Pa3INYHbBIX

oOpazax,

XapaKTepax U T.II.;
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65.| Maii I'pynmoBas VYnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE Turtosa 34, CocraBnenue
OpPUCHTAIINH B xopeorpadude | COOCTBEHHOTO
npoctpaHctie. [loctpoenne | ckuid 3an IJIACTUYECKOTO
B KOJIOHHY, JIMHUIO, (kabuneT Ne 3TIOJA
LIEPEHTY, TUaroHalb. 8), aKTOBBII
PaszBuBaromue urpsl — «Kor | 3ain
Y MBIIITNY.
66.| Maii I'pynmoBas VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE TurtoBa 34, CamocrosiTenpHOE
XYJ0’KECTBEHHO-TBOPUYECKUX | XOopeorpauye | BHIIIOJHEHHE
cnocoOHOcTel. 300pa3uts | ckuif 3ai1 YIPAKHEHUM;
reposi 1Io0UMoro MynbTUKa. | (kabuHet Ne BBIIIOJIHCHHE
OTtpakeHus xapakrepa 8), aKTOBBII YIPA)KHEHUH B
MY3BIKH. 3ai pa3IMYHbIX
obOpazax,
XapakTepax u T.IL.;
67.| Maii I'pynmoBas VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE Turtosa 34, CamocrosiTensHOE
XYJ0’KECTBEHHO-TBOPYECKHUX | XOopeorpauye | BHIIOJHEHHE
crocobHocteil. U300pa3uth | ckuit 3ai yIpaxHeHHIH;
reposi 1Io0uMoro MynbTHKa. | (kabuHeT No BBITTOJTHEHHE
OTtpaboTka TaHIIEBaJIbHBIX 8), aKTOBBII YIPA)KHEHHH B
HOMEPOB 3an pa3IMYHbIX
obOpazax,
XapakTepax U T.IL.;
OTKPBITBIN YPOK;
68.| Maii I'pynmoBas Pa3zyunBanue tanneBanbHbiX | TutoBa 34, OTKpBITBIN YPOK;
HOMEPOB C UCIIOJIb30BAHUEM | XOpeorpaduue | ydacTue B
BBIYYCHHBIX KOMOWHAITHIA. CKHH 3aJ KOHKYypCax.

OTtpaboTka TaHIEBaTBHBIX
HOMEPOB.

(kabuHeT Ne
8), akTOBBII
3a

10




KAJIEHJAPHBINA YUEBHBIN I'PA®HUK 2 TOJA OBYUEHUS

Ne Mecsn ®opma Koua-Bo | Tema 3ansaTus Mecto ®opma
3aHATHA 4acoB NPOBeACHHUs KOHTPOJIst

1. | CenrsiOpp | I'pynmoBas 2 BBenenue B yueOHBIN TutoBa 34, WHucTpykTax
porecc. xopeorpaguuec | 10
DEeMEHTEI KUH 3a]1 0e3011aCHOCTH;
MY3bIKaJIbHON (xabuner Ne 8), | camocTosTENbH
rpaMOThl. 3aKpEIUIEHHUE | aKTOBBIN 3aj 0€ BBIIIOJIHEHUE
Marepuaia npoIIoro YIPAKHEHUM;
rojaa oOy4eHusl.

2. | Cents6py | I'pynmosas 2 VYrpaxHeHus Ha Tutosa 34, CamocTrosrens
pa3BUTHE MY3BIKAIBHO- | XOpeorpaduuec | HOE
PUTMHUYECKOTO CIyXa. KU 3al BBITIOJIHEHHE
3akpersieHre HaBbIKOB | (kabuHet Ne 8), | ympakHeHui
IPOXJIONBIBAHUS. aKTOBBIH 3aJ1
DIIEeMEHTHI
MY3bIKaJIbHON
rpaMoThl. Tewm,
Xapakrep,
JTMHAMUYECKHE OTTEHKHU
B MY3BIKE.

3. | Cents6pp | I'pynmoBas 2 DJIEeMEHTHI Turosa 34, CamocTosiTens
MY3BIKaJIbHON xopeorpaduuec | HOe
rpaMOThI. 3aKpervieHue | KU 3ai BBITOJIHCHUE
Marepuaa mpoIIoro (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
roja oOy4eHus. AKTOBBIN 341
VYnpaxxHeHus Ha
pa3BUTHE MY3BIKAJILHO-
PUTMHYECKOTO CIIyXa.
[IpoxyionaBeiHuE
PHUCYHKa OT MPOCTOTO K
CIIOKHOMY.

4. | Centsa6ppr | ['pynmoBas 2 DJIEeMEHTHI Turosa 34, CamocTosiTens
MY3BIKaJIbHON xopeorpaduuec | HOe
rpamMoThl. Temr, KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
XapaKkTep, (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
JUHAMHYECKHE OTTEHKH | aKTOBBIN 3aj
B MY3BIKE.
KomOunupoBanue
XJIONKOBOT'O PUCYHKA.

5. | Cents6py | ['pynmoBas 2 YnpaxxHenus Ha TurtoBa 34, CamocrosiTens
pa3BUTHE MY3bIKAIbHO- | XOpeorpaguyec | HOe
PUTMHYECKOTO CIIyXa. KW 3aJ1 BBITIOJIHEHHE
[TpunymbiBanue cBoero | (kabunet Ne 8), | ympakHeHUH
puTM™Ma. AKTOBBIN 3aJl
YipaxHeHus Ha
pa3BUTHE MY3bIKAJIbHO-
PUTMHYECKOTO CIIyXa.
BricTykuBanue putma
HOTaMU.

6. | Centsbpy | ['pynmoBas 2 YrpaxxHeHus Ha Turtosa 34, CamocrosiTenb
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pa3BUTHE MY3BIKAIILHO- | XOopeorpadudec | HOE
PUTMHUYECKOIO CIIyXa. KU 3aJ1 BBIIIOJIHEHUE
KomOunupoBanue (xabunet Ne 8), | ympaxkHeHU
XJIOIIKOB pyKamu U AKTOBBIN 3aJ1
HOTaMHU MOJT MY3BIKY U
0es.

7. | Centsi6pp | I'pynmoBas H3yuenue Turtosa 34, CamocrosiTens
TaHLEBaJIbHBIX IIATOB. | Xopeorpaguyec | HOE
[ITar ¢ BBITSAHYTOTO KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
HOCKa, Ha (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHM
[IOJIyNAJIbIAX. AKTOBBIN 3aJ1
DIIeMEHTHI
MY3bIKaJIbHON
rPaMOTBHI.
KomOunupoBanue
XJIONKOBOT'O PUCYHKA.

8. | Centsiopp | I'pymmoBast VYnpaxxHeHus Ha Turtosa 34, CamocrosiTens
pa3BUTHE MY3BIKAIBHO- | XOpeorpaduuec | HOE
PUTMHUYECKOTO CIyXa. KU 3al BBITIOJTHEHHE
[TpunymbiBanue cBoero | (kabuner Ne 8), | ympakHeHUM
puT™Ma. BeICTyKHMBaHME | aKTOBBIN 341
pUTMa HOTaMH.

9. | OkTs6pH I'pynmoBas VYnpaxxHeHnus Ha Turosa 34, CamocTosiTens
pa3BUTHE MY3BIKAJILHO- | Xopeorpaduyec | HOe
PUTMHYECKOTO CIIyXa. KM 3a71 BBITTOJTHEHHE
KomOunupoBanue (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
XJIONIKOB PYKaMH U aKTOBBIN 3aJ
HOT'aMH MOJ MY3bIKY U
6e3.
N3yuenne
TaHLIEBAJIbHBIX I11arOB.
[ITar ¢ HEBBIBOPOTHBIM
racce- «uaris», Ha
BCEU CTOIE U Ha
NoJTynanblax.

10. | OkTs6pb I'pynmosas YupaxxHenus Ha Turtosa 34, CamocrosiTens
pa3BUTHE MY3bIKaJbHO- | XOopeorpadudec | HOE
PUTMHUYECKOIO CITyXa. KMl 3271 BBITIOJIHEHHE
KomOunupoBanue (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
XJIONIKOB PYKaMH U AKTOBBIN 3aI
HOTaMHU 10J MY3bIKY U
6e3. 3yuenue
TaHLIEBAJIbHBIX I11arOB.
[Tonckoku, mepeckoku
C HOTH Ha HOTY.

11. | Oxta6pb I'pynnosas ITapTepnas TutoBa 34, Camocrosrens
TMMHACTHKA. xopeorpaguuec | HOe
VYupaxHenus st KM 3271 BBITIOJTHEHHE
Pa3BUTHS CTOIIBI. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI

N3yuenue
TaHLIEBAJIbHBIX I11ar0B.
ber «3axnecty, Ger

AKTOBBIH 3a]1
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«Jlonrakmy.

12. | Oxta6pb I'pynnosas [Taprepnas TutoBa 34, Camocrosrens
TUMHACTHKA. xopeorpaduuec | HOE
YpaxHenus Ui KM 3a51 BBIIOJIHEHUE
YKPEIUIEHUS MBIIIIL] (xabuner Ne 8), | ynmpaxHeHU
JKMBOTA U HOT. AKTOBBIN 3aJ1
N3yuenune
TaHLEBaJIbHBIX 111arOB.
[IpucraBuble mary,
raJjion.

13. | Oxta6pb I'pynnosas [IT" ynpaxxnenus uis TutoBa 34, Camocrosrens
YKPETIJICHUS] MBIIII] xopeorpaguuec | HOe
CIIUHBI. KU 3al BBITIOJIHEHHE
[IT" Yopaxxuenus nis (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
pa3BUTHSI THOKOCTH AKTOBBIN 3aJ1
CIIUHBI

14. | OkTs0pb I'pynnosas [IT" Yopaxxaenus nis TutoBa 34, CamocTrosrens
YKPETUICHUS MBIIIII] xopeorpadudec | HOE
KUBOTA U HOT. KU 3al BBITIOJTHEHHE
YIPAKHEHUS IS (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
pa3BUTHSI CTOTIBI. AKTOBBIN 3aJ1

15. | OkTs6pb I'pynnosas III" Yopaxxuenus nns Turosa 34, CamocrosiTens
Pa3BUTHSA THOKOCTH xopeorpaduiec | HOE
CIIUHBI. KU 3al BBITIOJTHEHHE
[I" «Cxnagoukay, cuas | (kabunret Ne 8), | ympakHEHHUI
Ha MOJy U B aKTOBBIN 3aJ1
BEPTUKAIBHOM
M0JIO’KEHUU.

16. | OkTs0pH I'pynnoBas IIT" Ynpaxuenus st Turosa 34, CamocTosiTens
pa3BUTHUS CUIIBI PYK. xopeorpaduuec | HOe
YopaxHeHus s KM 3a51 BBITIOJIHEHHE
YKPETUICHHS MBIIIII] (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
CIUHBIL. AKTOBBIH 3aJ1

17. | Hos6pw I'pynnoBas [1T" ynpaxkxHenus ais Turosa 34, CamocTosiTens
pPa3BUTHUSA CTOIIBI. xopeorpaduuec | HOe
[I" ynpaxxHeHust 11 KU 3al BBITIOJTHEHHE
pa3Butus T3b cycraBa. | (kabunet Ne 8), | ympakHeHU

AKTOBBIN 3aJ1

18. | Hos6pn I'pynmosas IIT" ynpaxuenus mis Turtosa 34, CamocrosiTens
pa3BUTHS THOKOCTH xopeorpaduuec | HOE
(TToymImaraThl, KW 3al1 BBITIOJIHEHHE
ninararsl). (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
YupaxxHenus s aKTOBBIN 3aJI
YKPETIJIEHUS] MBIIII]
CIIUHBI.

19. | Hos6pp I'pynnosas III" Ynpakuenus nis TutoBa 34, Camocrosrens
pa3BUTHS CUIIBI PYK. xopeorpaduuec | HOe
III" ynpaxxnenus uist KM 3a51 BBINOJIHEHUE
pasButus T3b cycraBa. | (kabuner Ne §8), | ynpakHeHH

AKTOBBII 3a]1
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20. | Hos16pn I'pynmoBas [II" Maxu Bnepen, B Turtosa 34, CamocrosiTens
CTOpOHBI, Ha3a] U3 xopeorpaduuec | HOe
[IOJIOKECHUS JIeXKa. KM 3a51 BBIIOJIHEHUE
«Cxrnanoukay, cuast Ha | (kabuner Ne 8), | ynpakHeHUI
IIOJly U B AKTOBBIN 3aJ1
BEPTUKAILHOM
M10JIO’KEHUU.

21. | Hos16pp I'pynnosas [IT" Yopaxxuenus nis TutoBa 34, Camocrosrens
YKPETIJICHUS] MBIILI] xopeorpaguuec | HOe
YKUBOTA U HOT. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
[IT" Yopaxxuenus nis (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHH
pa3BUTHSI THOKOCTH AKTOBBIN 3aJ1
CIIUHBI.

22. | Hos16pp I'pynnosas [IT" ynpaxxnenus uist TutoBa 34, CamocTrosrens
pPa3BUTHSA THOKOCTH xopeorpaduiec | HOE
(moymmaraTsl, KU 3al BBITIOJIHEHHE
HIMaraThl). (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
VYrpaxuenus Ui AKTOBBIN 3aJ1
pasButusa T3b cycrasa.

23. | Hos16pp I'pynnosas III" Yopaxxuenus nis Turosa 34, CamocrosiTens
Pa3BUTHSI CUJIBI PYK. xopeorpaduuec | HOe
[I" ynpaxxaeHus 1 KM 3a51 BBINOJIHEHUE
YKPEIUIEHUS MBIIIIL] (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
CIIUHBI. AKTOBBIN 3aJI

24. | Hos0pn I'pynmoBas [IT" Ynpaxuenus st TuroBa 34, CamocTosiTens
pa3BUTHSA THOKOCTH xopeorpadudec | HOE
CIUHBL. YTIPaXHEHUS KHH 3aJ1 BBIIIOJIHEHHE
JUTSE pa3BUTHSI THOKOCTH | (KaOuHeT Ne 8), | ympakHEeHUH
(moymmaraThl, aKTOBBI 3aJ1
Iararhl).

25. | exabpn I'pynnoBas [1T" ynpaxkxHenus ais Turosa 34, CamocTosiTens
paszsutus T3b cycraBa. | xopeorpaduuec | HOe
N3yyeHue 351eMeHTOB KM 3a51 BBITIOJIHEHHE
KJIACCUYECKOTO (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
ak3epcuca. Plié — mo aKTOBBIH 3aJl
lmo3unuu nexa Ha
CIIHUHE.

26. | lekaOpb I'pynnosas N3y4yenue 351eMEHTOB TutoBa 34, Camocrosrens
KJIACCHYECKOTO xopeorpaduuec | HOe
JK3epcuca. KU 3aI BBITIOJTHEHHE
Battementtendu —mo 1 | (kabunet Ne 8), | ympakHeHUN
MIO3ULMY, B [TOJIOXKEHUH | aKTOBBIH 3aI
nexa. Passé néxa Ha
CIIMHE U KUBOTE.

27. | HexaOpb I'pynnosas N3y4yenue 351eMEHTOB TutoBa 34, Camocrosrens
KJIACCHUYECKOT O xopeorpaguuec | HOe
sk3epcuca. Plié — no KUH 3aJ1 BBINOJIHEHUE
lmo3unnu nexa Ha (xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuU#

CIIUHE.
N3yuenue anemMeHToB
KJIACCUYECKOTO

aKTOBBIH 3a]1
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IK3epcuca.
Battementtendu — o 1
no3 JlexaOpp unuu, B
MTOJIOKEHUH JICKA.

28. | JlexaOpb I'pynmoBas III" Yopaxxuenus mis Turtosa 34, CamocrosiTens
pa3BUTHS THOKOCTH xopeorpaduiec | HOE
(momymmnaraTsl, KU 3271 BBITIOJTHCHHE
LIMaraThbl). (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHH
VYpaxuenus Ui AKTOBBIN 3aJ1
pacciabieHus MBIIIIT
1I0CJIE Harpy3KH.

29. | Hexabpn I'pynmosas N3yuenue anemMeHTOB Turtosa 34, CamocrosiTens
KJIACCHUYECKOTO xopeorpaguuec | HOe
sk3epcuca. Plié — mo KU 3271 BBITIOJTHCHHE
lmo3unuu nexa Ha (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
CITMHE. aKTOBBIN 3aJI
H3ydeHue 3nemMeHToB
KJIACCHYECKOTO
sK3epcuca. Battement
tendu jete —mo 1
MTO3UIINH, B TTOJIOKECHUN
JexKa.

30. | Jexabpn I'pynmoBas N3ydeHne 351eMEeHTOB Turosa 34, CamocTosiTens
KJIACCHYECKOTO xopeorpaduuec | HOe
sk3epcuca. demi rond KUH 3aJ1 BBITOJIHCHUE
de jambe en dehors (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
(néxanacrimue); demi aKTOBBIN 3aJT
rond de jambe en
dedans
(1éxaHAKUBOTE).

Grand battement tendu
jete — mo 1 mo3unuu, B
MI0JIO’KEHUU JIeXKA.

31. | Jexabpn I'pynnoBas N3yueHue 351eMeHTOB Turosa 34, CamocTosiTens
KJIACCHUYECKOTO xopeorpaduuec | HOe
3K3epcuca. Battement KUH 3ai1 BBIIIOJIHEHNE
soutenu Ha 45* u3 1 B (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
MOJIO’KEHUU JIeXKA. AKTOBBII 3all
W3ydenue 3neMeHToB
KJIACCHYECKOTO
aK3epcuca. relevé lent
Ha 90*, U3 IOJI0KEHHST
Jexa.

32. | lexaOpb I'pynmosas N3ydeHue 351eMEHTOB TurtoBa 34, CamocrosiTens
KJIACCUYECKOTO xopeorpaguuec | HOe
sk3epcuca. demi rond KUH 3aJ1 BBINOJIHEHUE
de jambe en dehors (xaOunet Ne §), | ynpakHeHU#

(méxanacnune); demi
rond de jambe en
dedans
(éxKaHAKUBOTE).
Portdebras.

aKTOBBIH 3a]1
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33. | lekaOpb I'pynnosas N3yuenue anemMeHTOB Turtosa 34, CamocrosiTens
KJIACCHUUYECKOTO xopeorpaduuec | HOe
sk3epcuca. Battement KHUH 3aJ1 BBINOJIHCHUE
soutenu Ha 45* u3 1 B (xabuner Ne §), | ynpaxHeHMI;
MIOJIOKECHUU JIEXKa. AKTOBBIN 3aJ1 OTKPBITHIN
N3yuenue anemMeHTOB YPOK
KJIACCHUYECKOT 0
ak3epcuca. relevé lent
Ha 90%*, U3 MoJIoKEeHUs
JexKa.

34. | SuBapn ['pynmoBas H3ydyeHne 0CHOBHBIX Turtosa 34, CamocrosiTens
3JIEMEHTOB xopeorpaguuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHIIA. KU 3al BBITNIOJIHEHHE
OCHOBHBIE JIEMEHTHI (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
COBPEMEHHOTO TaHIa B | AKTOBBIM 3aJ
naprepe.

35. | SuBapn I'pynmoBas M3ydeHne 0CHOBHBIX Turtosa 34, CamocrosiTens
3JIEMEHTOB xopeorpaduuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHIIA. KU 3al BBITIOJTHEHHE
[Tonynpucenanus no (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
HapaJyIeIbHOM, IEPBOM | AKTOBBIM 3aJ
Y BTOPOU MO3ULIHSM
COBPEMEHHOTO TaHIIA.

ITepenoc Beca kopiyca
C IByX HOT Ha OJIHY.

36. | SAnBapn I'pynmoBas N3ydeHne 0CHOBHBIX TuroBa 34, CamocTosiTens
3JIEMEHTOB xopeorpaduuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHIIA. KU 3al BBITIOJTHEHHE
OCHOBHBIE DJIEMEHTHI (kabunueT Ne 8), | ympakHeHUH
COBPEMEHHOTO TaHIla B | aKTOBBIIl 3aI1
naprepe. CKkpyunBaHue
KOpIyca.

37. | SluBapp I'pynnoBas N3ydeHne 0CHOBHBIX Turosa 34, CamocTosiTens
3JIEMEHTOB xopeorpaduuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHIIa KU 3aI BBITIOJTHEHHE
Ha Ccepe/IMHe Kiacca. (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
[Tonynpucenanus mno AKTOBBII 3all
napasuieIbHOM, epBOi
¥ BTOPOM MO3UIUSAM
COBPEMEHHOTO TaHIIA.

38. | SAuBapp I'pynnosas H3y4eHnue OCHOBHBIX TutoBa 34, Camocrosrens
JJIEMEHTOB xopeorpaguuec | HOe
COBPEMEHHOTO TAHIIA. KW 3al1 BBITIOJIHEHHE
YrpaxueHus Ui (xaOunet Ne §), | ynpakHeHuU#
CTOIIBI M YCTOMYMBOCTHU. | aKTOBBIH 3aI
Penese mo mecroi,

IIEPBOM U BTOPOM1
MO3ULUAM
COBPEMEHHOTO TAHIIA.

39. | SluBapp I'pynnosas N3yueHne 0CHOBHBIX TutoBa 34, Camocrosrens
JJIEMEHTOB xopeorpaduuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHIIA KN 3aJ1 BBITIIOJIHEHUE
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Ha cepeiMHE Kilacca. (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHM
[lepenoc Beca kopryca | akTOBBIN 3ai
C IByX HOT Ha OJIHY.

40. | SuBapp I'pynmoBas [Tepekarsl o nosty mo | Tutosa 34, CamocrosiTens
BCEMY KJIacCy xopeorpaguuec | HOe
(xpoccel). I1naBHbIE KM 3a51 BBIIIOJIHCHHE
JBUKEHHUS PYK U (xabuner Ne 8), | ympaxxHeHM
Kopiryca (portdebras) B | akTOBBII 3ai
napTepe U Ha CepeiuHe
KJiacca.

41. | deBpainb I'pynmoBas Ynpaxxaenue s Turtosa 34, CamocrosiTens
YCTOMYHUBOCTH, xopeorpaduyec | HOE
BBIBOPOTHOE T1acce Ha KU 3al BBITIOJIHEHHE
cepearHe Kiacca. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
Penese mo mecro, aKTOBBIM 3a11
IIEPBOM U BTOPOM
MTO3UIIHSIM
COBPEMEHHOTO TaHIIA.

42. | ®espanp I'pynnosas N3yyeHne 0CHOBHBIX Turosa 34, CamocrosiTens
3JIEMEHTOB xopeorpaduuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHIIa KU 3al BBITIOJTHEHHE
Ha cepeIMHE Kiacca. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
I1naBHBIE ABIDKEHHUS aKTOBBIN 3alT
PYK H Kopmyca
(portdebras) B maptepe
U Ha cepeIMHe Kiacca.

43. | @eBpalib I'pynnoBas Ilepenoc Beca kopmyca | Turtosa 34, CamocTosiTens
C IByX HOT Ha OJIHY. xopeorpaduuec | HOe
[IpbrKKHU: HA IBYX KUH 3aJ1 BBITNOJIHCHUE
HOTax, Ha oJiHOM Hore. | (kabuneT Ne 8), | ympakHeHHI

AKTOBBIN 3aJ1

44. | @eBpalib I'pynnoBas Yrupaxuenus s Turosa 34, CamocTosiTens
CTOTIBI M YCTOMYHMBOCTHU. | XOpeorpaduuec | HOe
[lepexatsl 1o Moty Mo | KHif 3ai BBITIOJTHEHHE
BCEMY KJIacCy (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
(kpocchl). AKTOBBIN 3aJT

45. | @eBpalib I'pynmosas ['panp GaTmaH ¢ Turtosa 34, CamocrosiTens
BBITSIHYTHIMHU B xopeorpaduuec | HOe
CTOPOHBI pyKamH 10 KU 3al BBHITIOJTHEHHE
JMaroHaJIu. (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
H3ydeHre 0CHOBHBIX AKTOBBII 3all
JJIEMEHTOB
COBPEMEHHOTO TaHIIA
Ha CepeMHE Kilacca.

46. | ®espainb I'pynnosas ITpsrxku ¢ mpocBeToM | TutoBa 34, Camocrosrens
«3Be3a» (13 mepBoit xopeorpaguuec | HOe
MO3ULUHU BO BTOPYIO KN 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
no3unnio). IIoBopoThI (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI

BOKpYT ce0s Ha
®despanb
noJIynaablax.

AKTOBBIN 3a]1
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47. | deBpainb I'pynmoBas H3ydyeHne 0CHOBHBIX Turtosa 34, CamocrosiTens
3JIEMEHTOB xopeorpaduuec | HOe
COBPEMEHHOTO TaHLIA KM 3271 BBITIOJTHECHHE
Ha cepeiMHE Kilacca. (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHMI
I'pann 6atman ¢ AKTOBBIN 3aJl
BBITSIHYTHIMH B
CTOPOHBI pyKaMU I10
JMaroHaJH.
48. | deBpainb I'pynmoBas IIpbIKKYM TIEPECKOKH € Turtosa 34, CamocrosiTens
OJIHOW HOTH Ha JPYTyI0, | Xopeorpapudec | HOE
nérkuii 6er. [ToBOpOTHI | Kuii 3a1 BBITIOJTHEHHUE
BOKpYT ce0si Ha (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
MOJIyNAJIbIAX. AKTOBBIN 3aJ1
49. | Maprt I'pynmoBas VYnpaxxHeHus ¢ Turtosa 34, CamocrosiTens
npeIMeTaMu: C MSiUOM. | Xopeorpaduuec | HOe
PasyunBanue KM 3a51 BBINOJIHEHUE
TaHIIEBAIBHBIX (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
KOMOMHAIIMI Ha OCHOBE | aKTOBBIHM 34l
IIPOWUJIEHHOT O
MaTepuasa.
50. | Mapt I'pynmoBas VYnpaxxHeHus ¢ Turosa 34, CamocTosiTens
PEeIMETOM: CO xopeorpaduuec | HOe
CKaKaJIKOM, C JICHTOH. KUH 3211 BBITIOJTHCHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
51. | Mapt I'pynmoBas PazyunBanue Turosa 34, CamocTosiTens
TaHLIEBAIbHBIX xopeorpaduuec | HOe
KOMOMHAIIMI Ha OCHOBE | KUH 3aJ BBIIIOJTHEHHE
PO IEHHOTO (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
Marepuania. AKTOBBIN 3aJ
VYnpaxxHeHus ¢
IIPEJAMETOM: C MSIYOM.
52. | Mapt I'pynnoBas PazyunBanue Turosa 34, CamocTosiTens
TaHLIEBAIbHBIX xopeorpaduuec | HOe
KOMOHMHAIIMI Ha OCHOBE | KM 3all BBIIIOJIHEHHE
PO ICHHOTO (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
Marepuania. aKTOBBIN 3aI
YropaxHeHue ¢
PEAMETOM: CO
CKAKaJIKOM.
53. | Mapt I'pynnosas YnpaxxHeHus ¢ Turtosa 34, CamocrosiTens
IpeIMETOM: C JIGHTOH. | Xopeorpaguuec | HOe
YnpaxxHeHus ¢ KHUH 3aJ1 BBINIOJTHEHUE
MPEAMETOM: C MSUYOM. (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
AKTOBBIN 3aJI
54. | Mapt I'pynmosas PazyuuBanue TurtoBa 34, CamocrosiTens
TaHIIEBAJIbHBIX xopeorpaguuec | HOe
KOMOMHAIIMI Ha OCHOBE | KHIA 3all BBITIOJTHEHHE
IIPOUIEHHOT O (xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuU#
Marepuana. aKTOBBIN 3aI

VYpaxHeHus ¢
IIPEIMETOM: CO
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CKaKaJIKOMU.

55. | Mapt I'pynnosas PasyunBanue TutoBa 34, CaMOCTOSTEIE
TaHIIEBAJILHBIX xogeorpaqmqec Hoe
HOMEPOB C KU 3al1
HCII0JIb30BAHUEM (xabuner Ne 8), BBITOHCHHE
. yIpaXHEHUH;
BbIYYEHHBIX aKTOBBIN 3aJ1
KOMOMHAIHHA. CO3/aHMe
VipaskHeHus ¢ IJIACTUYECKOTO
PEIMETOM: C MSIYOM. 3110z,
56. | Maprt I'pynnosas PasyunBanue TutoBa 34,
TaHLEBaJIbHBIX xopeorpadpuuec | CamocrosTenb
HOMEPOB C KM 3a51 HOE
HCITOJIb30BAaHNEM (xabuner Ne 8), | BbIOJIHEHHE
BBIYYEHHBIX AKTOBBIN 3aJ1 YIPAKHEHUH;
KOMOMHAIHI. co3JIaHue
VYpaxHeHnus ¢ [JIACTUYECKOTO
PEeIMETOM: CO ATIONIA;
CKAKAJIKOM.
57. | Anpenb I'pynmoBas VYnpaxxHeHus ¢ Turosa 34, CamocTosiTens
peIMETOM: C JISHTOH. | Xopeorpaduuec | HOe
PazyunBanue KM 3a51 BBINOJIHEHUE
TaHIIEBAIbHBIX (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI;
HOMEPOB C aKTOBBIH 3al co3J1aHue
UCII0JIb30BaHUEM IIaCTUYECKOTO
BBIY4EHHBIX ITIONIA;
KOMOMHAIHIA.
58. | Ampenb I'pynnoBas VYrpaxxHeHus ¢ TuroBa 34, CamocTosiTens
IPEIMETOM: C MSUOM, C | Xopeorpaguuec | Hoe
JICHTOM. KHH 3aJ1 BBIIIOJIHEHHE
(kabunueT Ne 8), | ympakHEHUH;
aKTOBBIH 3aJ1 co3/1aHue
IUIACTUYECKOTO
ATIONIA;
59. | Anpenb I'pynnosas Pa3yuuBanue Turosa 34, CamocTosiTens
TaHILIEBAJIbHBIX xopeorpaduuec | Hoe
HOMEPOB C KUH 3a1 BBITOJIHEHUE
HCITO0JIh30BaHUEM (xabunet Ne 8), | ympaxHEeHHI;
BbIY4EHHBIX aKTOBBIH 3aJ1 co3/1aHue
KOMOWHAIHMH. IUIACTUYECKOTO
VYnpaxHeHue ¢ ITIOJIA;
IPEAMETOM: C JICHTOH.
60. | Anpenb I'pynmosas PazyuuBanue TurtoBa 34, CamocrosiTenb
TaHLEBAIbHBIX xopeorpaguuec | HOe
HOMEPOB C KN 3aJ1 BBITIOJIHEHHE
UCIIOJIb30BAHUEM (xaOunet Ne 8), | ynmpakHEHUH;
BBIY4EHHBIX AKTOBBIN 3aJl CO3JaHHe
KOMOMHAITHH. IJIACTUYECKOTO
YnpaxkHeHus ¢ ITIONIA;
IPEIMETOM: C MAUYOM.
61. | Anpens I'pynnosas [psokku allegro. Pas TutoBa 34, CamocrosArens
saute o 1 mo3unuu. xopeorpaduuec | HOe
ITpsokku allegro. KN 3aJ1 BBITNIOJIHEHUE
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[Ippikox 1o 6 mozunuu | (kabunet Ne 8), | ynmpakHEeHU
C COTHYTBIMM HOTAaMHU B | aKTOBBIH 3aI
KOJIEHSIX Ha3al
(mopKaThie MPBIKKH);

62. | Ampenb ['pynmoBas [Ipeokku allegro. Turtosa 34, CamocrosiTens
[Ipeokku ¢ xopeorpaduyec | HOE
MIPOJIBIDKCHHEM KU 3al1 BBIIIOJIHEHHE
BIiepEn-Ha3aj, HarpaBo | (kabuHer Ne 8), | ynmpakHeHUi
u HajeBo 1o 1 u 6 aKTOBBIN 3aJI
MO3ULIMSIM (Ha JIBYX
HOTax M Ha OJIHOW HOre
MOOYEPETHO).
VYpaxHeHnus ¢
MpEAMETAMU: C JIEHTON

63. | Ampenb I'pynmoBas [Tpeokku allegro. Pas Turtosa 34, CamocrosiTens
saute o 1 mo3uyu. xopeorpaguuec | HOe
Pas saute 1o 1 mo3uimmu | KUH 3a1 BBIIIOJTHEHHE
Ha 1/4 u 1/2 noBopoTa B | (kabunet Ne 8), | ynpakHeHUI
00€e CTOPOHBI aKTOBBIH 3all
MMOOYEPENHO;

64. | Atpenb I'pynmoBas [Tpeokku allegro. Turosa 34, CamocTosiTens
[IpeoKOK 1O 6 MO3UIMK | XOpeorpadudec | HOE
C COTHYTBIMHM HOTaMHU B | KM 3aJl BBITIOJTHEHHE
KOJICHSIX Ha3al (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
(Mo KaTHIC IPBIKKH). AKTOBBIN 3aJT
PazyunBanue
TaHIEBaTbHBIX
HOMEPOB C
UCII0JIb30BAHUEM
BBIYYCHHBIX
KOMOWHAIUIA.

65. | Anpenb I'pynnoBas Pas saute o 1 Turosa 34, CamocTosiTens
MO3UIUH. xopeorpaduuec | HOE
[Tpexku allegro. KU 3aI BBITIOJTHEHHE
«MasTHUK». (xabuner Ne 8), | ympakHeHHI

AKTOBBIN 3aJ1

66. | Maii I'pynnosas Pas saute o 1 TutoBa 34, Camocrosrens
no3unuu. Pas saute mo | xopeorpaduuec | HOe
1 mosumuu Ha 1/4 u 1/2 | xuii 3a1n BBIIOJTHEHHE
MOBOpOTa B 00€ (xabuner Ne 8), | ympakHeHHI
CTOPOHBI IOOYEPETHO; | AKTOBBIM 3l

67. | Maii I'pynnosas OTtpaboTka TutoBa 34, Camocrosrens
TaHIEBATbHBIX xopeorpaguuec | HOe
HOMEPOB. KW 3aJ1 BBITIOJIHEHHE
[psokku allegro. (xaOuner Ne §), | ynmpakHeHuU#
«MasTHUK. AKTOBBIN 3aJI

68. | Maii I'pynnosas «HoXHHLIB» COCKOKHU TutoBa 34, Camocrosarens
1o 1 mo3unuu ¢ xopeorpaduuec | HOe
BBIHECEHHEM HOTH, KHI1 3271 BBITIOJTHEHHE
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BBITSIHYTOHU B CTOIIE, (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHM
BIIEPEN TIOOYEPETHO. AKTOBBIN 3aJ1
Pas saute o 1 no3unun
Ha 1/4 u 1/2 moBopora B
00e CTOpOHBI
MMOOYEPENHO.

69. | Maii ['pynmoBas OtpaboTka Turtosa 34, CamocrosiTens
TaHIIEBAIbHBIX xopeorpaduiec | HOE
HOMEPOB. KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
[peokkwy allegro. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
«MasTHUK». AKTOBBIN 3aJ1 OTKpBITHIH

YPOK

70. | Mait I'pynmosas Grand battement tendu | Tutosa 34, CamocrosiTens
jete —mo 1 mo3unuu, B | Xopeorpaduuec | HOE
MOJIO’KEHUH JIEXKaA. KU 3al BBITIOJIHEHHE
«HoXHHLIB» COCKOKH (xabuner Ne 8), | ympaxHeHMI;
no 1 no3uuuu ¢ AKTOBBIN 3aJ1 OTKPBITHIN
BBIHECEHHEM HOTH, YPOK; yyacTHe
BBITSIHYTOM B CTOTIE, B KOHKYPCE;
BIIEPE]T MOOUYEPETHO.

71. | Mai I'pynmoBas OtpaboTka Turosa 34, CamocTosiTens
TaHIIEBATHHBIX xopeorpaduiec | HOE
HOMEPOB. KUH 3aJ1 BBITTOJTHEHHUE
«HOoXHHIIB COCKOKH (kabuueT Ne 8), | ympakHEHUH;
no 1 mo3unuu ¢ AKTOBBIN 3all OTKPBITBIN
BBIHECEHHEM HOTH, YPOK; yyacTHe
BBITSIHYTOM B cTOTIE, B KOHKYpCE;
BIIEPE]T MOOYEPETHO.

72. | Mai I'pynnoBas [TpbrxKu ¢ TuroBa 34, CamocTosiTens
POJBMKCHUEM xopeorpaduuec | HOe
BIlepEI-HA3a]], HAMIPABO | KHii 3all BBITIOJTHEHHE
v HajeBo 1o 1 u 6 (kabuueT Ne 8), | ympakHEHUH;
MO3UIUAM (Ha ABYX AKTOBBII 3aJl OTKPBITHIN
HOTax U Ha OJTHOM HoTe YPOK; yyacTHe
O00YEPETHO). B KOHKYpCE;
OtpaboTtka
TaHIEBaTbHBIX
HOMEPOB.
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KAJIEHJAPHBINA YUEBHBIN I'PA®HUK 3 TOJA OBYUEHUS

Ne Mecsn dopma Koua-Bo | Tema 3ansaTus Mecto ®opma
3aHATHA 4acoB NPOBeACHHUS KOHTPOJIst

1. | Cenrs0pp | I'pynmoBas 2 BBenenue B 3aHATHS. TutoBa 34,
TexHuka xo;zeorpa(bnqec VHCTpyKTaX:
0€30MacHOCTH. KU 3al1
DeMeHTHI (xa0bunet Ne 8), gzggmé’
MY3bIKaJIbHOM aKTOBBIN 3aJl A&
rpamMoThl. [lonsTus: CaMOCTOATEIIbH
AKICHT, MeTp, O€ BBINOJHEHHE

yrpaxHeHUH

MeTpHUyecKas
NyJbCaIusl.

2. | Cents6pp | I'pynmnosas 2 VYipaxHeHue Ha TutoBa 34,
pa3BUTHE MY3BIKAIBHO- | XOpeorpaduyec
PUTMHYECKOTO CIIyXa. KU 3al Camocrosrens
VYnopaxkHenus u urpa Ha | (kabunet Ne 8), | Hoe
TEeMY, TUHAMUKY U aKTOBBIH 3all BBITIOJTHEHHE
Xapakrep YIPKHEHUN
MY3BIKaJIbHOTO
IPOU3BEICHUS.

3. | Cents6pp | ['pynmosas 2 DJIEMEHTHI Turosa 34,
MY3bIKaJTbHON xopeorpaduiec
rpaMoThl. [TonsiTus: KUH 3aJ1
naysa, JJIMTeIbHOCTD, (kabunueT Ne 8), | CamocrosiTenb
PUTMUYECKUI PUCYHOK. | aKTOBBIN 3aJl HOE
YnpaxxHeHnue Ha BBITIOJTHEHHE
pa3BUTHE MY3BIKAJILHO- yIpaxHeHH
PUTMHUYECKOTO CIyXa.
Onpenenuts HaYaIo U
KOHeIl (hpasbl.

4. | Cents16pp | I'pynmoBas 2 VYnpaxuenue Ha Turosa 34, CamocTosiTens
pa3BUTHE MY3bIKaJIbHO- | XOpeorpaduuec | HOe
PUTMHYECKOTO CIIyXa. KU 3al BBITIOJTHEHHE
YupaxHeHus u urpa Ha | (kabuner Ne 8), | ynpakHEeHHIA
TEeMY, CUJIbHBIC U AKTOBBII 3all
cia0ble T0JIH, Ha
JUIUTEIILHOCTD HOT.

5. | Cents6py | ['pynmoBas 2 DJIEMEHTHI Turtosa 34, CamocrosiTens
MY3BIKAJIbHON xopeorpaduuec | HOe
rpaMoThl. [TonsTus: KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
aKILIEHT, METP, (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
METpHUUECKas AKTOBBIN 3aJl
MyJIbCaLus.
DIIEeMEHTHI
MY3bIKaJIbHON
rpaMoTsl. [TonsTus:
naysa, JUINTEIbHOCTb,
PUTMUYECKHUN PUCYHOK.

6. | Cenrs0pp | I'pynmoBas 2 [II" ynpaxxnenus uist TutoBa 34, Camocrosrens
pa3BUTHUS CTOIIBI. xopeorpaduuec | HOe
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Ypaxuenus Ui KM 3a51 BBIIOJIHEHUE
YKPEIUICHUS MBIIIIL] (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHMI
JKMBOTA U HOT. AaKTOBBIN 3aJI

7. | Cenrsi6pp | I'pynmoBas YnpaxxHenue Ha Turosa 34, CamocrosiTens
pa3BUTHE MY3BIKAIBHO- | XOpeorpaduyec | HOE
PUTMHUYECKOIO CIIyXa. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
Onpenenuth Hauano u | (kabunet Ne 8), | ynmpakHeHH
KOHe1l (pasbl. aKTOBBIN 3aJl
DJIEMEHTHI
MY3bIKaJIbHON
rpamMoThl. [lonsTus:
naysa, JUINTEJIbHOCTb,
PUTMHYECKUI PUCYHOK.

8. | Centsi6pp | I'pymmoBast [1I" ynpaxkxnenust s Turtosa 34, CamocrosiTens
YKPETUICHUST MBIIIII] xopeorpaduiec | HOE
CIIUHBI. YTIPAKHEHUS KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
JUISL Pa3BUTHSI CTOIIBI. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM

AKTOBBIN 3aJ1

9. | Okts6pp | 'pynmoBas III" Yopaxxuenus st Turosa 34, CamocrosiTens
pPa3BUTHSA THOKOCTH xopeorpaduiec | HOE
CITHHBI. KU 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
III" Yopaxxuenus nis (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHi
YKPETIJICHUS] MBIIII] aKTOBBIH 3aJl
YKUBOTA U HOT.

10. | OxTs16ps | 'pynmoBas IT" «Cximangouka» cuas | Tutosa 34, CamocTosiTens
Ha TIOJTy U B xopeorpadudec | HOE
BEPTUKAIBHOM KU 3al BBITIOJTHEHHE
MTOJIOYKEHUH. (kabunHeT Ne 8), | ympakHeHUH
VYnpaxxHeHus s AKTOBBIN 3aJl
pazButus T3b cycrasa.

11. | OkTsa6ps | I'pynmoBas [1T" ynpaxkHenus A Turosa 34, CamocTosiTens
YKPETLJICHUS] MBIIIIT xopeorpaduuec | HOe
CIIUHBI. KU 3al BBITIOJTHEHHE
[1I" Yopaxxuenus nms (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
pa3BUTHS THOKOCTH aKTOBBII 3aJl
CIIUHBI.

12. | Oktsa6py | ['pynmoBas [II" Ynpaxxuenus s Turtosa 34, CamocrosiTens
pa3sutus T3b cycraBa. | xopeorpaduuec | HOe
Maxu Briepen B KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
CTOPOHY U Ha3aJl. (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI

AKTOBBIN 3aJ1

13. | Okta6py | I'pynmoBas III" Yopaxxuenus nis TutoBa 34, Camocrosrens
YKPETUIEHUS MBIIIII] xopeorpaguuec | HOe
’KMBOTA U HOT. KM 3271 BBITIOJTHEHHE
[II" ynpaxxnenus uist (xaOunet Ne §), | ynmpaxHeHU#
pa3BUTHS CUIIBI PYK. AKTOBBIN 3aJ

14. | Okta6pp | I'pynmoBas III" Ynpaxxuenus nis TutoBa 34, Camocrosrens
pa3BUTHS THOKOCTH xopeorpaduuec | HOe
(TToymImaraTsl, KM 3271 BBITIOJTHEHHE
ImaraThsl), OanxaHc. (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHIA

AKTOBBIH 3a]1
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15. | Okta6py | I'pynmoBas IIT" Yopaxxuenus nis TutoBa 34, Camocrosrens
pa3BUTHSI THOKOCTH xopeorpaduuec | HOE
CIIUHBI. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
[I" «Cxnagouka» cuns | (kabunet Ne 8), | ympakHeHHUI
Ha 101y U B AKTOBBIN 3aJ1
BEPTUKAIBLHOM
10JIO’KEHUU.

16. | Okta6py | I'pynmoBas [IT" Yopaxxuenus nis TutoBa 34, Camocrosrens
pa3BUTHSA THOKOCTH xopeorpaduyec | HOE
(moymmnaraTsl, KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
nimnaratel). Maxu (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHHI
BIIEpE]l B CTOPOHY U AKTOBBIN 3aJl
Ha3ajl.

17. | Hos16pp I'pynnosas [IT" Yopaxxuenus nis TutoBa 34, CamocTrosrens
YKPETUICHUST MBIIIII] xopeorpaduiec | HOE
YKUBOTA U HOT. KU 3al BBITIOJIHEHHE
[IT" ynpaxxnenus uist (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
YKPETIJIEHUS] MBIIII] aKTOBBIH 3all
CIIUHBI.

18. | Hos16pn I'pynnosas [IT" Yopaxxuenus nis Turosa 34, CamocTrosrenb
pPa3BUTHSA THOKOCTH xopeorpaduiec | HOE
(moymmaraTsl, KU 3al BBITIOJTHEHHE
nirnaraTsl), OanaHc. (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI

AKTOBBIN 3aJ1

19. | Hos16pn I'pynnosas [I" ynpaxxuenus s TuroBa 34, CamocTosiTens
Pa3BUTHSI CUJIBI PYK. xopeorpaduuec | HOe
[IT" Ynpaxuenus mist KHH 3a BBIIIOJTHEHHE
YKPETUICHHS MBIIIII] (kabunHeT Ne 8), | ympakHeHUH
JKMBOTA U HOT. AKTOBBIN 3aJ1

20. | Hos16pn I'pynnoBas IT" Yopaxuenus st Turosa 34, CamocTosiTens
pa3BUTUS THOKOCTH xopeorpaduuec | HOe
(moymmnaraTsl, KU 3al1 BBITIOJTHEHHE
Imararhl). (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
YopaxHenus s aKTOBBIN 3aI
YKPETLIICHUS] MBIIIIT
CIIUHBIL.

21. | Hos6pn I'pynmosas [1I" ynpaxknenus mis Turtosa 34, CamocrosiTens
pPa3BUTHUS CUJIBI PYK. xopeorpaduuec | HOe
[ToaroroBka k KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
W3Y4YEHUS SJIEMEHTOB (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
KJIACCHUYECKOTO AKTOBBII 3all
9K3epcuca (JIUIOM K
cTaHKy). Releve no
1,2,5 ao3umusm.

22. | Hos16pb I'pynnosas Demi-plie no 1 TutoBa 34, Camocrosrens
nosuuuy. Battement xopeorpaguuec | HOe
tendu Boiepen B KM 3271 BBITIOJIHEHUE
CTOPOHY Ha3aJl. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI

AKTOBBIN 3aJI

23. | Hos16pw I'pynnosas Demi-plie o 1 Turtosa 34, CamocrosiTens

HO3ULUH. xopeorpaduyec | HOe
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Battement tendu KU 3al1 BBITIOJTHECHHE
BIEPE] B CTOPOHY (xabunet Ne 8), | ympaxkHeHUi
Ha3al. AaKTOBBIN 3aJI

24. | Hos16pp I'pynnosas Battement tendu jeté TutoBa 34, Camocrosrens
u3 1 mo3uium Bo Bcex xopeorpaduiec | HOE
HanpasyieHusix. Demi- | kuif 3an BBINOJIHCHUE
rond de jambe par terre | (kabunet Ne 8), | ynmpakHeHHUI
en dehors 1 en dedans. | akTOBBIi 3aJ1

25. | Hexabps | I'pynmoBas Battement tendu Turtosa 34, CamocrosiTenb
BIIEpE] B CTOPOHY xopeorpaguuec | HOe
Ha3a/I. KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
Battement tendu jeté (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
u3 | mo3unuu BO BCex AKTOBBIN 3aJT
HATIPABJICHUSX.

26. | Hexabps | I'pynmoBas Demi-rond de jambe Turtosa 34, CamocrosiTens
par terre en dehors u en | xopeorpadgudec | HOe
dedans. Battements KU 3al BBITIOJTHCHHE
fondus B cTopony, (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
BIIEPENT U HA3a[ aKTOBBIN 3aT

27. | Hexabps | I'pynmoBas Battement tendu jeté Turtosa 34, CamocrosiTens
u3 1 mo3unum Bo Bcex xopeorpaduiec | HOE
HaIPaBJICHUSX. KW 32T BBITIOJTHEHHE
Demi-rond de jambe (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
par terre en dehors ¥ en | aKTOBBI 3a71
dedans.

28. | Hexabpr | I'pynmoBas Battements fondus B Turtosa 34, CamocrosiTens
CTOpOHY, BIEPE U xopeorpaduuec | HOe
Haz3aj. KHH 3a BBIIIOJTHEHHE

(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1

29. | lekabpp | ['pynmoBas Ronddejambe enl’air en | TutoBa 34, CamocrosTenb
dehors u en dedans xopeorpaduiec | HOe
Pasdeburré na KU 3al BBITIOJTHEHHE
nonynanbiiax endehors | (kabuner Ne 8), | ynpakHeHHi
u endedans (Briepén u AKTOBBIN 3aJT
Hazaj)

30. | Hexabpb I'pynnosas Soutenu no 5 no3uuuu | Turosa 34, CamocrosiTens
¢ moBopoToM Ha 180%* xopeorpaduuec | HOE
endehors u endedans. KM 3271 BBITIOJIHEHHE

(xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1

31. | dexabpsr | ['pynmoBas Ronddejambe enl’air en | TutoBa 34, CamocrosiTens
dehors u en dedans xopeorpaduuec | HOe
Pasdeburré na KM 3271 BBITIOJTHEHHE
nonynansiax endehors | (kadbuner Ne 8), | ynpakHeHUi
u endedans (Bnepén u aKTOBBIN 3aJ1
Hazan)

32. | Hexabpp | I'pynmoBas [psoxku(Allegro). TutoBa 34, Camocrosrens
Passaute mo 1 u 2 xopeorpaduuec | HOe
no3unusaM. Pas saute mo | kuii 3an BBHITIOJTHEHHE
1 nmo3unum -%2 (xaOuner Ne 8), | ynpaxHeHu#
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IIOBOPOTA; MOJIHBIN

AKTOBBII 3a]1

IIOBOPOT
(B 006€ CTOpPOHBI
OOYepEaHO)

33. | Hdexabps | I'pynmoBas Soutenu no 5 mo3unuu | Turosa 34, CamocrosiTens
¢ moBopotom Ha 180* xopeorpaduiec | HOE
endehors u endedans. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
Pasdeburré na (xabuner Ne 8), | ynmpaxHeHMI;
noJiynanbiax endehors | akTOBBIN 3ai OTKPBITBIN
u endedans (Briepén u YpOK
Hazan)

34. | SuBapn I'pynmosas Ronddejambe enl’air en | Tutosa 34, CamocrosiTens
dehors u en dedans. xopeorpaguuec | HOe
[IpbiKOK 1O 6 MO3ULIMK | KM 3all BBINOJIHEHUE
C COTHYTBIMM HOTaMU B | (kabunet Ne 8), | ynpakHeHUi
KOJIEHAX Ha3axg aKTOBBIN 3aJI
(mopKaThle MPBIKKH)

35. | SuBapn I'pynmosas Pasdeburré na Turtosa 34, CamocrosiTens
noiynanbiiax endehors | xopeorpagudec | Hoe
u endedans (Briepén u KW 3271 BBITIOJTHCHHE
Ha3an) (xabunet Ne 8), | ympaxHeHH
[Ipeokku ¢ AKTOBBIN 3aJ1
TIPOIBIDKECHHEM
BIIEPEI-HA3A/T, HATIPABO
u HaneBo 1o 1 u 6
MO3UIIMSIM (Ha IBYX
HOrax M Ha OJHOU HOTE
MOOYEPETHO).

36. | SAnBapn I'pynnoBas Passaute mo 1 u 2 Turosa 34, CamocTosiTens
no3unusaM. Pas saute mo | xopeorpaduuec | Hoe
1 mo3unuu -2 KHH 3a BBIIIOJIHEHHE
MOBOPOTA; MOJTHBIN (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
MOBOPOT AKTOBBII 3aJ1
(B 06€ cTOpOoHBI
MOOYEPETHO).

37. | SluBapp ['pynnosas Ronddejambe enl’air en | Turosa 34, Camocrosrens
dehors u en dedans. xopeorpaduuec | HOE
Petit échappé KM 3271 BBITIOJIHEHHE

(xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1

38. | SAuBapp I'pynmosas OneMeHThl TUMHAcTUKU | TutoBa 34, CamocrosiTens
U aKpOoOaTHKH. xopeorpaguuec | HOe
I'pynnupoBka - cuas, | Kuif 3an BBITOJIHEHHUE
CTOSI, JIEXKA, B (xaOunet Ne §), | ynpakHeHuU#
npucsake. KyBsipku AKTOBBIH 3al
BIIEpPE]] HA3al.

39. | SuBapp I'pynnosas OnemMeHTsl TUMHAcTUKH | TutoBa 34, Camocrosrens
U aKpOoOaTHKHU. xopeorpaduuec | HOe
KyBbipku Biepes KUH 3a1 BBITOJTHEHHUE
Hazajl. (xaOunet Ne 8), | ynmpakHeHuU#

Petit échappé

AKTOBBIH 3a]1
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40. | SluBapp I'pynmoas DneMeHThl TUMHAcTUKU | TutoBa 34, CamocrosiTens
U aKpoOaTHKy, CTOWKa | Xopeorpaduyec | HOe
Ha jonarkax. Moct U3 | Kui 3a1 BBITIOJTHEHUE
IIOJIOKEHUS JIEKA. (xabuner Ne §), | ynpaxxHeHMI
AKTOBBIN 3aJ1
41. | ®epanp | I'pynmoBas Petit échappé Turtosa 34, CamocrosiTens
DneMeHThl TUMHACTUKU | Xopeorpaduuec | Hoe
U aKkpoOaTHKH, KOJIECO. | KM 3all BBIIIOJIHEHHE
(xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
42. | ®espanp | I'pynnoBas OnemeHTsl TUMHAcTUKU | TutoBa 34, Camocrosrens
U aKpoOaTHKH, CTOMKa | Xopeorpapuyec | HOE
Ha jonatkax. Moct U3 | Kui 3a1 BBITIOJTHEHHUE
MIOJIOKEHUS JIEXKA. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
43. | ®epanp | I'pynmoBas DneMeHThl TUMHACTUKU | TutoBa 34, CamocrosiTens
U aKpoOaTHKH, KOJIEeCO. | Xxopeorpapuyec | HOE
VYrpaxHeHus Ha KM 3a51 BBINOJIHEHUE
pa3BUTHE MUMHUKHU: (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
«mpocslnaemMcs, AKTOBBIN 3aJ1
yIpI0aeMcsy.
44. | @eppasib | ['pynnoBast VYnpaxxHeHnus Ha Turosa 34, CamocrosiTens
pa3BuTHE xopeorpaduiec | HOE
MaHTOMHMUKH: KU 3al BBITIOJTHEHHE
«IOKa3aTh TAHIIEM (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
OTIpEICNIEHHOE SIBJIEHUE | aKTOBBIH 3all
WM TepOosi». DIIEMEHTHI
TUMHACTHKH U
aKpoOaTHKH, KOJIECO.
45. | ®epanp | I'pynmoBas VYnpaxxuenus: Ha Turosa 34, CamocTosiTens
pa3BUTHE MUMHKHU: xopeorpaduuec | HOe
«TPYCTHO, BECEIIO» KU 3al1 BBITIOJTHEHHE
YrupaxHeHus Ha (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
pa3BUTHE AKTOBBII 3aJl
MaHTOMHMUKH:
«I0Ka3aTh TaHIIEM
OTIpE/ICNIEHHOE SBIICHUE
VI TEPOS».
46. | ®epanp | I'pynnoBas DJIEMEHTHI Turtosa 34, CamocrosiTens
COBPEMEHHOTO TaHIla B | Xopeorpaduuec | HOe
naprepe. CKkpyurBaHue | KHii 3all BBHITIOJTHEHHE
KopIyca (xaOunet Ne §), | ynpaxHeHuUi
AKTOBBIN 3aJI
47. | ®espanp | ['pynnoBas YipaxHeHus Ha TutoBa 34, Camocrosrens
pa3BUTHE MUMUKH: xopeorpaguuec | HOe
«IIpOCHINIAEMCS KW 3aJ1 BBITIOJIHEHUE
yabIoaeMcs» (xaOunet Ne §), | ynmpakHeHU#

[Honynpucenanus u
MOJIHbIE TPUCEAAHUS TIO
BBEIBOPOTHBIM U
3aBOPOTHBIM MO3UIUSM.

AKTOBBIH 3a]1
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48. | ®epanp | I'pynmoBas Bettement tendu. Turosa 34, CamocrosiTens
[lepenoc Beca kopmyca | xopeorpaduuec | HOe
C IBYX HOT Ha OJIHY. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
(xabuner Ne §), | ynpaxxHeHMI
AKTOBBIN 3aJ1
49. | Maprt I'pynmoBas DJIEMEHTHI Turtosa 34, CamocrosiTens
COBPEMEHHOTO TaHILla B | Xopeorpaduuec | HOe
naprepe. KM 3a51 BBINOJIHECHUE
CkpyuuBanue kopiyca, | (kabuner Ne 8), | ynpakHeHH
CIIUPAJICBUIHBIC aKTOBBIN 3aJl
IIOBOPOTHI.
50. | Mapt I'pynmoBas CrupaneBuiHbIE Turtosa 34, CamocrosiTens
nepeKarsbl B maprepe xopeorpaguuec | HOe
(xpoccsr), Ilepenoc KU 3al BBITIOJIHEHHE
Beca Kopiryca Ha pykax. | (kabunet Ne 8), | ynmpakHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
51. | Mapt I'pynmoBas [Monynpucenaunus u Turtosa 34, CamocrosiTens
TIOJTHBIC TIPUCEIAHMS TI0 | Xopeorpadudec | HOE
BBIBOPOTHBIM U KW 3a71 BBITIOJTHEHHE
3aBOPOTHBIM MO3ULMSIM. | (kabuHeT Ne 8), | ympakHeHui
Bettement tendu. AKTOBBIN 3aJ1
52. | Mapt I'pynmoBas ITepenoc Beca kopmyca | TutoBa 34, CamocTosiTens
C IBYX HOT Ha OJHY. xopeorpaduiec | HOE
[1naBHBIE ABMOKEHUS KM 3a51 BBITTOJTHEHHE
PYK U Kopryca (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
(pordebras). aKTOBBIH 3a1
53. | Mapt I'pynmoBas DJIEeMEHTHI Turosa 34, CamocTosiTens
COBPEMEHHOTO TaHIla B | Xopeorpaduuec | HOe
naprepe. KUH 3aJ1 BBITNOJIHCHUE
CnupaneBuIHbIe (kabuueT Ne 8), | ympakHEHUH;
nepeKarsl B maprepe AKTOBBII 3all
(kpocchl)
54. | Mapt I'pynnoBas Ilepenoc Beca kopmyca | TutoBa 34, CamocTosiTens
Ha pyKax. xopeorpaduuec | HOe
[Tonynpucenanus u KUH 3aI1 BBINOJIHCHUE
MOJIHBIE TIpUcenanus 1o | (kadunet Ne 8), | ynpakHeHU
BBIBOPOTHBIM U AKTOBBII 3all
3aBOPOTHBIM MO3ZHIIHSIM.
55. | Mapt I'pynmosas CBUHIH Ha cepeuHe Turtosa 34, CamocrosiTens
KJjacca xopeorpaduuec | HOe
Grand battement KMl 3251 BBITIOJIHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuUi
AKTOBBIN 3aJI
56. | Mapr I'pynnosas Releve no BeiBopoTHBIM | THTOBa 34, Camocrosrens
Y 3aBOPOTHBIM xopeorpaguuec | HOe
no3unusM. [Ipbpkky Ha | KUt 3a71 BBITIOJTHEHHE
JIBYX HOTaxX, HAa OHOM | (kabuuet Ne 8), | ympakHeHUH
HOTE€. AKTOBBIN 3aJI
57. | Anpenb I'pynnosas [Iepenoc Beca xopnyca | TutoBa 34, Camocrosrens
Ha pyKax. xopeorpaduuec | HOe
[1naBHBIC TBUKEHUS KMl 3271 BBITIOJTHEHHE
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PYK ¥ KOopIyca (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHM
(pordebras). aKTOBBIH 3a1
58. | Ampenb I'pynnosas [Tepenoc Beca kopnyca | Tutosa 34, CamocrosiTenb
C IByX HOT Ha OJIHY, xopeorpaduuec | HOe
«IAJICHUS. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
VYpaxuenus Ui (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHU
pa3BUTHUA AKTOBBIN 3aJ1
MAaHTOMHUMUKH,
[I0Ka3aTh TaHLIEM
OTIPE/IEJIEHHOE SBJICHUE
WJIH Teposl.
59. | Anpenb I'pynmoBas CkpyuuBanue koprmyca | Turosa 34, CamocrosiTens
CIIUPAJICBUIHBIC xopeorpaduiec | HOe
MOBOPOTHI. KU 3al BBITIOJIHEHHE
CrnupaneBuiHbIE (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
nepeKarsl B maprepe aKTOBBIN 3aJ1
(kpocchl)
60. | Ampenb I'pynmoBas CBUHIM Ha cEepeiuHe Turosa 34, CamocrosiTens
kiacca. [Ippikku Ha xopeorpaduuec | HOe
JIBYX HOTaXx, Ha OJTHOM KUH 3aJ1 BBITTOJTHEHHUE
HOT€, BBINAJ] PBDKOK. (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
61. | Anpenb I'pynnosas Releve no BeiBopoTHBIM | TuTOBa 34, CamocTrosrenb
Y 3aBOPOTHBIM xopeorpaduuec | HOe
MO3UIUSM. KU 3al BBITIOJTHEHHE
Grand battement (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
62. | Atipenb I'pynnoBas ITepenoc Beca kopmyca | TutoBa 34, CamocTosiTens
C IByX HOT Ha OJIHY, xopeorpaduuec | HOe
«TaJICHUS. KU 3al BBITIOJTHEHHE
CkpyuuBanue kopiyca | (kabuner Ne 8), | ynpakHEeHHA
CIUpAJICBUIHBIC AKTOBBII 3all
MOBOPOTHI.
63. | Anpenb I'pynnoBas CBUHIM Ha cepeiuHe Turosa 34, CamocTosiTens
KJacca xopeorpaduuec | HOe
[IppDKKM Ha ABYX KU 3al BBHITIOJTHEHHE
HOTax, Ha OJIHOM HoTe, | (kabuuer Ne 8), | ympakHeHU
BBITIA/I TPBIKOK. AKTOBBII 3all
64. | Anpenb I'pynmosas CnupaneBuiHbIE Turtosa 34, CamocrosiTens
nepeKarsl B maprepe xopeorpaduuec | HOe
(xpoccsr). Grand KHH 3a71 BBITIOJTHCHHE
battement (xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuUi
AKTOBBIN 3aJI
65. | Anpenb I'pynmosas CBUHIH Ha cepeiuHe TurtoBa 34, CamocrosiTens
KJlacca xopeorpaduuec | HOe
CnupaneBuiHbIE KM 3271 BBITIOJTHEHHE
IIEPEKaThl B IIapTepe (xaOunet Ne §), | ynpakxHeHuUi
(Kpocchl). AKTOBBII 3all
66. | Maii I'pynnosas PassepHyTbIE TutoBa 34, Camocrosrens
TaHIEBaIbHbIC xopeorpaduuec | HOe
KOMOHMHAIINH Ha KMl 3271 BBITIOJTHEHHE
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Marepuae (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHM
COBPEMEHHOTO TAHIIA. AKTOBBIN 3aJl

67. | Maii I'pynnosas CocraBiienue Turosa 34, CamocrosiTenb
TPEHUPOBOYHBIX xopeorpaduuec | HOe
KOMOWHALNN TSt KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
3aKpEIUICHUS (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHU
IIPOMUIEHHOT O AKTOBBIN 3aJ1
MaTepuaia.
PasBepHyTbIC
TaHLEBaJIbHbIE
KOMOWHAIIMK HA
MaTepuaie
COBPEMEHHOTO TaHIIA.

68. | Maii I'pynmosas CocraBiieHue Turtosa 34, CamocrosiTens
TPEHUPOBOYHBIX xopeorpaduiec | HOE
KOMOHMHAUMHA I KW 3271 BBITIOJIHEHHE
3aKpEIUICHUS (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
IIPOUIEHHOT O AKTOBBIN 3aJ1
MaTepuaia

69. | Mait I'pynnosas PazBepHyThIE TurtoBa 34, CamocTrosrenb
TaHIICBATbHBIC xopeorpaduiec | HOE
KOMOMHAIINK Ha KU 3al BBITIOJTHEHHE
Marepuae (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI;
COBPEMEHHOTO TaHIIA. aKTOBBII 3aJ1 ydacTtue B
PazyunBanue KOHKypcax
TaHIEBaTbHBIX
HOMEPOB

70. | Maii I'pynmoBas Pa3BepHyThIC Turosa 34, CamocTosiTens
TaHIEBaJIbHbIE xopeorpaduuec | HOe
KOMOMHAIIMK Ha KU 3al BBITIOJTHEHHE
Marepuae (kabunueT Ne 8), | ympakHEHUH;
COBPEMEHHOTO TaHIIA. AKTOBBII 3all ydacTtue B
PazyunBanue KOHKYypcax
TaHIEBATbHBIX
HOMEPOB

71. | Maii I'pynnosas PassepHyTbIE TutoBa 34, Camocrosrens
TaHIEBaJIbHbIC xopeorpaduuec | HOe
KOMOHMHAIINK Ha KU 3al1 BBITIOJTHEHHE
Marepuaie (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHIA,
COBPEMEHHOTO TaHIIA. AKTOBBII 3all OTKPBITBIN
PazyunBanue u YPOK;
0TpaboTka
TaHIEBATbHBIX
HOMEPOB.

72. | Mai I'pynnosas PasyuuBanue u TutoBa 34, OTKpBITHIN
oTpaboTKa xopeorpaguuec | ypok; ydacTue
TaHIEBATbHBIX KUH 3a1 B KOHKYpCax
HOMEPOB. (kabuHeT Ne §),

AKTOBBII 3a]1
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KAJIEHJAPHBINA YUEBHBIN I'PA®HUK 4 TOJA OBYUEHUS

Ne Mecsn dopma Koa- | Tema 3ansatus Mecto ®opma
3aHATHUSA BO NpoBeAeHHUs KOHTPOJIS
4acoB
CentsiOpp | ['pynmoBas 2 BBoanbIi ypok. TutoBa 34,
VYipaxHeHue Ha xopeorpadpuuec | MHCTpyKTax;
pa3BUTHE MY3bIKAJIbHO- | KU 3aj1 CaMOCTOSTENb
PUTMHUYECKOIO CIIyXa. (xabuner Ne 8), | Hoe
CusibHbIe U cita0bie aKTOBBIN 3aJl BBINOJIHCHUE
JIOJIM, PUTMUYECKHAN YIPAKHEHUN
PHUCYHOK.
Cents6pp | ['pynnosas 2 N3yuenune anemMeHTOB TutoBa 34,
KJIACCUYECKOT O xolzeorpaqmqec CaMocTosTeN
JK3epcuca y KU 3al
NepeKIanHbl CTAHKA. (xabuuet Ne §), broe
Releveno 1, 2, 5 aKTOBBIN 3aJl BBITOHEHHE
.. YIOpOKHCHU I
no3uusaM. Demi-plie o
1 mo3unun.
Cents6pp | ['pynnosas 2 Grand — plie: o 1,2,3,5 | Tutona 34, Camocrosren
MTO3UIIHSIM xopeorpadudiec | bHOE
Battement tendu Bnepen | kuil 3an BEITIOJTHEHHE
B CTOPOHY Hazajl. (xabunueT Ne 8), | ympaxHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
Centsi6pp | I'pynmoBast 2 Battement tendu jeté Turtosa 34, Camocrosren
BIIEpe]l Ha3aJ U B xopeorpaduuec | bHOE
cropoHny. Rond de jambe | kuii 3an BBITIOJTHEHHE
par terre en dehors men | (kabuHeT Ne 8), | ympakHEeHUH
dedans. AKTOBBIN 3aJ1
Centsi6pp | ['pynmoBast 2 Grand — plie: mo 1,2,3,5 | TutoBa 34, CamocTosiTen
MO3UIUSM xopeorpaduuec | bHOE
Battement tendu Bnepen | kuii 3ain BBIIIOJIHEHHE
B CTOPOHY Ha3aJ. (kabuueT Ne 8), | ympakHEeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
Centsi6pp | ['pynmoBast 2 Battement tendu jeté Turosa 34, CamocTosiTen
BIIEpe]l Ha3aJ U B xopeorpaduuec | bHOE
ctopoHy. Rond de jambe | kuii 3an BBITIOJIHEHHE
par terre en dehors men | (kaOunet Ne 8), | ympakHeHUN
dedans. AKTOBBIN 3aJ1
Cents6pp | ['pynmosas 2 Grand — plie: mo 1,2,3,5 | Turosa 34, CamocTosTen
MO3UIUSM xopeorpaduuec | bHOE
Battementsfondus KHUH 3aJ1 BBINOJIHEHUE
BIIEpE] Ha3aJ U B (xaOunet Ne §), | ynpakHeHuUi
CTOPOHY AKTOBBIN 3aJI
Cents0pp | I'pynmoBas 2 Ronddejambeenl’airende | Turosa 34, Camocrosren
hors u endedans xopeorpaduuec | bHOE
KM 3271 BBITIOJIHEHHE
(xaOunet Ne 8), | ynmpakHeHuU#
AKTOBBIN 3aJI
Oxts6ps | ['pynmoBas 2 Battementsfondus TutoBa 34, Camocrosren
BIIEpE] HA3a] U B xopeorpaduuec | bHOE
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CTOPOHY KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHUE
Pas balancé (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHMI
AKTOBBIN 3aJ1
10| Oktsa6py | I'pynmoBas Pasdeburré na TutoBa 34, Camocrosren
nonynanbiiax endehors u | xopeorpaduyec | bHOE
endedans. Soutenu 1o 5 | kuii 3ai BBIIIOJIHEHUE
MO3ULMHU C IOBOPOTOM (xabunet Ne 8), | ympaxkHeHUU
Ha 180* endehors u aKTOBBIN 3aJl
endedans.
11| Okta6pp | I'pynmoBas Battementsfondus TutoBa 34, Camocrosren
BIIEpE] Ha3a/] U B xopeorpaguuec | bHOE
CTOPOHY KUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
Ronddejambeenl’airende | (kaOunet Ne 8), | ympakHeHUi
hors u endedans AKTOBBIN 3aJl
12| Oxts6pp | ['pynnosas Battementsfondus TutoBa 34, Camocrosaren
BIIEpE] Ha3a/] U B xopeorpaguuec | bHOE
cropony. Grand KW 3271 BBITIOJTHCHHE
battement Briepen Ha3zan | (kaOuneT Ne 8), | ympakHeHUH
U B CTOPOHY AKTOBBIN 3aJ1
13| OxTs16py | ['pynnosas Grandbattementjeté TutoBa 34, Camocrosaren
piqué Bmepen Ha3ag U B | Xopeorpaduyec | bHOE
CTOPOHY KUH 3aJ1 BBITTOJTHEHHUE
Pas balancé (xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
14| Okts16pp | I'pymnmoBast Pasdeburré na Turtosa 34, Camocrosren
noiynanbiiax endehors u | xopeorpadudec | bHOE
endedans. Soutenu o 5 | kui 3an BBITTOJTHEHHE
MTO3UIIMH C TIOBOPOTOM (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
Ha 180* endehors u AKTOBBI 3aJ1
endedans.
15| Okts6pp | I'pymnmoBast Grand battement Bnepen | Tutosa 34, CamocTosiTen
Ha3aJ U B CTOPOHY xopeorpaduuec | bHOE
Grandbattementjeté KM 3a51 BBITIOJIHEHHE
piqué Briepen Ha3ax u B | (kabuHeT Ne 8), | ympakHEeHUH
CTOPOHY AKTOBBIH 3aJ1
16| Oxts6py | ['pynmosas Pas balancé. Pasdeburré | Tutosa 34, Camocrositen
Ha TOJTyHanblax xopeorpaduuec | bHOE
endehors u endedans. KMl 3251 BBITIOJIHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
17| Hosi6pb I'pynnosas Soutenu no 5 no3unuu ¢ | Turosa 34, Camocrositen
noBopoToM Ha 180* xopeorpaguuec | bHOE
endehors u endedans. KHUH 3aJ1 BBINOJIHEHUE
Pas saute o 1,2,5 (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
MO3UIUSIM AKTOBBIH 3all
18| Hos16pn I'pynnosas TpamnnuzHble NpbDKKM | TuTOBa 34, Camocrosren
1o 1 u 6 no3uIusAM Ha xopeorpaduuec | bHOE
MECTE U B KU 321 BBHITIOJTHEHHE
npoaskeHnn. Pas saute | (kabunet Ne 8), | ympakHeHUM

no 1 mo3unuu -v2
MOBOPOTA; MOJHBIN

AKTOBBIH 3a]1
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OPOT
(B 006€ CTOPOHSHI 110
04epEIHO).

19| Hos6pn I'pynnosas Pasdeburré na TutoBa 34, Camocrosren
nonynanbiax endehors u | xopeorpadguyec | bHOE
endedans. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
Pas saute o 1,2,5 (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHM
TTO3ULIUSM. AKTOBBIN 3aJI
20| Hos16ps I'pynnosas Pas saute o 1 no3uuuu | Turosa 34, Camocrosren
-Y2 IOBOPOTA; TOJIHBIN xopeorpaduuec | bHOE
MOBOPOT (B 00€ CTOPOHBI | KUH 3all BBITIOJTHCHHE
no ouepénno). Petit (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
échappé AKTOBBIN 3aJT
21| Hos0pb I'pynnosas Pas balancé TutoBa 34, Camocrosaren
Petit échappé xopeorpaduyiec | bHOE
KUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
22| Hos0pb I'pynnosas Grand pas échappé en TutoBa 34, CamocTrosaren
face xopeorpaduyiec | bHOE
KUH 3aI1 BBITTOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHHi
AKTOBBIN 3aJ1
23| Hos6pb I'pynmosas Pas assemblé Briepén Turtosa 34, Camocrosren
Pas assemblé Hazan xopeorpaduyiec | bHOE
KM 3a71 BBITTOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
24| Hos6pb I'pynmosas Grand pas échappé en Turtosa 34, Camocrosren
face. xopeorpaduyiec | bHOE
KU 3al BBITIOJTHEHHE
(kabunueT Ne 8), | ympaxHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
25| llexabpp | ['pynmoBas Pas assemblé Briepén Turtosa 34, Camocrositen
Pas assemblé Hazan xopeorpaduyiec | bHOE
KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
26| JlexaOpb I'pynmosas DJIEMEHTHI Turtosa 34, Camocrositen
COBPEMEHHOTO TaHIIA. xopeorpaduuec | bHOE
Kontpakius u penus. KU 3aI BBITIOJTHEHHE
Pas assemblé Bnepen u (xaOunet Ne §), | ynpakHeHU#
Ha3aj. AKTOBBIH 3all
27| Hexabpp | ['pynmoBas Demi u grand plie o TutoBa 34, Camocrosren
BBIBOPOTHBIM U xopeorpaguuec | bHOE
3aBOPOTHBIM MO3ULMAM | KU 31 BBHITIOJTHEHHE
Bettement tendu (xaOunet Ne §), | ynpakHeHU#
AaKTOBBIN 3aJI
28| Hexabpp | ['pynmoBas OneMeHTHI TutoBa 34, Camocrosren
COBPEMEHHOTO TaHIIa. xopeorpaguuec | bHOE
KoHntpakius u penus. KUH 3a1 BBITIOJIHEHHUE
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CkpyuuBaHue Kopmyca (xabunet Ne 8), | ympaxkHeHU
CIIUPAIIEBUAHBIC AKTOBBIN 3aJ1
IIOBOPOTHI.
29| Hexabpp | ['pynmoBas Releve no BeiBopoTHBIM | THTOBA 34, Camocrosren
Y 3aBOPOTHBIM xopeorpaduuec | bHOE
HO3ULUSM. KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
Demi u grand plie o (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHU
BBIBOPOTHBIM H aKTOBBIN 3aJl
3aBOPOTHBIM MO3ULIHSIM
30| Hexabpy | ['pynmoBas DIIEMEHTHI Turtosa 34, Camocrositen
COBPEMEHHOTO TaHIIA. xopeorpaguuec | bHOE
Kontpaknus u penus. KM 3a51 BBINOJIHEHUE
CrnupanieBuiHbIE (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
nepeKarsbl B maprepe AKTOBBIH 3aJl
(kpocchl).
31| Jexabpy | I'pynmnoBas Demi u grand plie o TutoBa 34, Camocrosren
BBIBOPOTHBIM U xopeorpaduyiec | bHOE
3aBOPOTHBIM MOZULIMSIM | KUl 3a1 BBITIOJTHEHHE
Bettement tendu (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
32| Jlekabpy | I'pynnoBas [Tanenus, nepeHoc Beca | Turosa 34, Camocrosren
KOpITyca Ha pa3jiMuHble | Xopeorpaduuec | bHOE
TOYKH OHOPBIL. KU 3al BBITIOJTHEHHE
CnmpaneBuiHbIE (kabunueT Ne 8), | ympakHeHUH
nepekarsl B maprepe AKTOBBIH 3aJ
(kpocchl).
33| JlexaOpb I'pynmoBas CxpydrBaHHE KopIryca Turosa 34, Camocrositen
CIIUpaJICBUIHbIC xopeorpaduuec | bHOE
MOBOPOTHI. KU 3al BBITIOJTHEHHE
[Tepekatsl ¢ mppkkamMu | (kabunaeT Ne 8), | ympakHEHH;
Ha pyKax. AKTOBBII 3all OTKPBITHIN
YPOK
34| SAuBapb I'pynnoBas DJIEeMEHTHI Turosa 34, CamocTosiTen
COBPEMEHHOTO TaHIIA. xopeorpaduuec | bHOE
KonTpakuus u penus. KU 3aI1 BBITIOJTHEHHE
[TnaBHbIe ABMKEHUS pYK | (kabuHet Ne 8), | ympakHeHUi
U KOpIlyca B mapTepe. AKTOBBIH 3aJl
35| SAuBapp I'pynnosas Releve no BeiBopoTHBIM | TuTOBA 34, Camocrositen
U 3aBOPOTHBIM xopeorpaduuec | bHOE
MO3UIUSIM. KU 3aI BBITIOJTHEHHE
CBUHIH Ha cepeiuHe (xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
KJ1acca. AKTOBBIN 3aJl
36| SuBaps I'pynnosas CkpyunBanue kopnyca | TurtoBa 34, Camocrosren
CIUpPAJIEBUHBIE xopeorpaguuec | bHOE
noBopoTsl. [lanenus, KW 3aJ1 BBITIOJIHEHHE
MepeHoC Beca Kopiryca (xabunet Ne 8), | ympakHeHHIA
Ha pa3jMyHble TOUKH AKTOBBIN 3aJl
OTIOPBI.
37| SIuBapp I'pynnosas CrnupaneBuiHble TutoBa 34, Camocrosren
IepeKarTsl B mapTepe xopeorpaduuec | bHOE
(kpocchl). KN 3aJ1 BBIIIOJIHEHUE
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[Tepekatsl ¢ mpekkamu | (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUN
Ha pyKax. AKTOBBIN 3aJ1
38| SAuBapb I'pynnosas Grand bettement. TutoBa 34, Camocrosaren
Adajio. xopeorpaduuec | bHOE
KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ynpaxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
39| SuBapb I'pynnosas [1naBHble nBUOKEHMS pyK | Turosa 34, Camocrosren
U KOpIlyca Ha CEepeJuHe | Xopeorpauuec | bHOE
KJracca. KM 3a51 BBIIIOJIHCHHE
[lepexatsl ¢ npbpkkamu | (kaOuHeT Ne 8), | ynmpakHeHU
Ha pyKax. AKTOBBIN 3aJ1
40| SAuBapn I'pynnosas Grand bettement. TutoBa 34, Camocrosaren
Adajio. xopeorpaduyiec | bHOE
KUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
41| ®eBpany | I'pynmosas CkpyuuBanue kopmyca, | Turosa 34, Camocrosren
CIIUPAJICBUIHBIC xopeorpaduyiec | bHOE
MOBOPOTHI. KU 3al BBITIOJTHEHHE
[Tanenus, nepenoc Beca | (kabunert Ne 8), | ympakHeHUI
KOpITyca Ha pa3jiu4Hble | aKTOBBIM 3l
TOYKH ONOPBIL.
42| ®eBpany | ['pynmnoBas [Iperkku Ha AByX Horax | TurtoBa 34, CamoctosiTen
Ha ogHoM. Grand xopeorpaduyiec | bHOE
bettement. KU 3al BBITIOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympaxHEeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
43| ®eBpany | ['pynmoBas CBUHIM Ha cepeiuHe TuroBa 34, CamoctosiTen
KJiacca. xopeorpaduuec | bHOE
CnupaneBuiHbIe KM 3a51 BBITIOJIHEHHE
MepeKaThl B mapTepe (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
(kpocchl). AKTOBBIN 3aJT
44| ®epany | ['pynmoBas Adajio. ITpbrxok — Turosa 34, CamocTosiTen
pa3HOXKKa. xopeorpaduuec | bHOE
KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
45| ®eBpany | I'pynmnosas [Tanenus, nepeHoc Beca | Tutosa 34, Camocrositen
KOpITyca Ha pa3inuHble | Xopeorpaduuec | bHOE
TOYKH OMOPBIL. KU 3aI BBITIOJTHEHHE
CnupaneBuiHbIE (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
nepeKaThl B maprepe aKTOBBIN 3aI
(Kpocchl).
46| ®epany | ['pynnosas CBUHIHY Ha cepeqvHe TutoBa 34, Camocrosren
kiacca. [Ippkku Ha xopeorpaguuec | bHOE
MECTE U C KW 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
MPOJABUKEHUEM T10 (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
BCEMY KJIACCYy. AKTOBBIN 3aJ
47 ®espany | ['pynnosas OnemeHTsl TUMHAacTUKU | TutoBa 34, HNHucTpykTax
u akpobatuku. KyBeIpkH | xopeorpaduuec | MO TEXHHKE
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BIIEPE] U Ha3ajl.
[IpppKKM Ha ABYX HOTAx

KHUH 3aJ1
(xabunet Ne §),

0e30IacHOCTH

b

Ha OJTHOM, C aKTOBBIN 3a CaMOCTOSTEITh
IPOJBIKEHUEM 10 HOE
BCEMY KJIaccy. BBIIIOJIHEHUE
YIPAKHEHUN
48| ®epany | ['pynnosas OnemMeHTbl TUMHAacTUKU | TutoBa 34, Camocrosren
u akpoOaruku. Ctoiika | xopeorpadudec | bHOE
Ha pyKax y CTEHBI. KU 3al1 BBIIIOJIHEHHE
(xabuner Ne 8), | ynpaxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
49| Mapt I'pynnosas CBUHIHY Ha cepeiHe TutoBa 34, Camocrosaren
KJjlacca xopeorpaguuec | bHOE
DOneMeHTbl TUMHACTUKU | KM 3all BBITIOJIHEHHE
u akpoOaTuku. KyBbipku | (kabuner Ne 8), | ynpakHeHUi
BIIEPE] U HaA3a/l. AKTOBBIN 3aJ1
50| Mapt I'pynnosas OnemMeHTbl TUMHAacTUKU | TutoBa 34, Camocrosaren
u akpoOatuku. Ctoiika | Xopeorpadudec | bHOE
JATYNIKA Y CTE€HBl. MOCT | KW 3aI BBINOJIHEHUE
13 MOJIOKEHHUS CTOS Y (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
CTEHBI. aKTOBBIN 3aJI
51| Mapt I'pynnosas CrpeiuuHr. TuroBa 34, Camocrosren
YnpaxxkHeHue Ha xopeorpaduuec | bHOE
pacTsruBaHue KU 3al BBITIOJTHEHHE
BHYTPCHHHX U BHEIHUX | (KabuHeT Ne §), | ympakHeHHI
MBI Oempa. AKTOBBIN 341
OneMeHThl THMHACTUKH
u akpoOatuku. Komneco
Ha OJTHOM pYKE.
52| Mapt I'pynnoBas Crpeituunr. Turosa 34, CamocTosiTen
YnpaxxHeHue Ha xopeorpaduuec | bHOE
pacTaruBaHue KU 3al1 BBITIOJTHEHHE
MOJIKOJICHHBIX CBSI30K. (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
VYnpaxHeHue Ha aKTOBBIN 3aI
pacTSIriBaHUE MBIIII]
CIIUHBIL.
53| Mapt I'pynmosas OneMeHThl TUMHAcTUKU | TutoBa 34, Camocrositen
u akpoOatuku. CTolika | Xopeorpaduuec | bHOE
HA pyKaX y CTEHBI. KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
VYnpaxHeHue Ha (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
pa3BUTHE MUMUKHU U AKTOBBI 3aI
MaHTOMUMUKHU:
«pagyeMcs COJIHBILIKY»
54| Mapt I'pynmosas CrpeliuuHr. TurtoBa 34, Camocrositen
YnpakHeHnue Ha xopeorpaguuec | bHOE
pacTsAruBaHue KW 3aJ1 BBITIOJIHEHUE
BHYTPEHHUX U BHEIIHUX | (kabunet Ne 8), | ympakHeHUH

mbli 6enpa. lnarat
(ITonepeunsrit,
IIPOJIOJIbHBIN ITPABbIN
JIEBBIN)

AKTOBBIH 3a]1
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55| Mapt I'pynnosas OnemMeHTbl TUMHAacTUKU | TutoBa 34, Camocrosren
u akpoOatuku. Koneco xopeorpaduuec | bHOE
Ha OJTHOM PYKE. KUH 3aJ1 BBINOJIHCHUE
YnpaxxHenue Ha (xabunet Ne 8), | ympaxkHeHUM
pa3BUTHE MUMUKHU U AKTOBBIN 3aJl
MAaHTOMUMUKH: T
OBLIM HE CKaXXEM, YTO
JIeJIaIH TIOKAKEM»
56| Mapt I'pynmoBas TpeHupoBoUYHBIE Turtosa 34, Camocrositen
KOMOWHAIINH. xopeorpaduyiec | bHOE
KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
57| Anpenb I'pynnosas OnemMeHThl TUMHAacTUKU | TutoBa 34, Camocrosaren
u akpoOatuku. Ctoiika | xopeorpadudec | bHOE
JSATYILKA Y CTEHBI. KU 3al BBITIOJIHEHHE
VYpaxHeHue Ha (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
pa3BUTHE MUMHKHU U aKTOBBIH 3all
MaHTOMHUMUKH: «HA
peuKe»
58| Ampenb I'pynnosas TpeHupoBOYHBIE Turosa 34, Camocrosren
KOMOWHAIIHNH. xopeorpaduyiec | bHOE
KUH 3aI1 BBITTOJTHEHHUE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJI
59| Amnpenb I'pynnosas OneMeHThl TUMHAcTUKK | TutoBa 34, Camoctositen
u akpoOatuku. Moct u3 | Xopeorpadudec | bHOE
MOJIO’KEHUS CTOS Y KU 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
CTCHBI. (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
CrpeituuHr. aKTOBBIN 3aJ1
VYnpaxHenue Ha
pacTIruBaHKUE MBIIIIT
CIUHBI.
60| Anpenb I'pynnoBas TpenupoBoUYHBIE Turosa 34, CamocTosiTen
KOMOWHAIIHH. xopeorpaduyiec | bHOE
KU 3aI BBITIOJTHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
61| Anpenb I'pynnosas Ynpaxxuenue Ha Turtosa 34, Camocrositen
pa3BUTHE MUMUKHU U xopeorpaduuec | bHOE
MAaHTOMHUMUKH: «CHaTh KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
X0YETCS» (xaOunet Ne §), | ynpaxHeHuUi
CrpeiuuHr. aKTOBBIN 3aJI
YnpaxxHenue Ha
pacTaruBaHue
IIOJIKOJICHHBIX CBSI30K.
62| Anpeinb I'pynnosas TpeHupoBOYHBIE TutoBa 34, Camocrosren
KOMOHMHAIIHH. xopeorpaduuec | bHOE
[TocranoBoyHas paboTa. | Kuii 3a1 BBITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne 8), | ynmpakHeHuU#

AKTOBBIH 3a]1
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63| Anpenb I'pynnosas VYrpaxHeHue Ha Turosa 34, Camocrosren
pa3BUTHE MUMUKHU U xopeorpaduuec | bHOE
NAaHTOMHUMHUKH: «paboTa | KU 3ai1 BBIIIOJIHEHUE
¢ BOOOparkaeMbl (xabuner Ne 8), | ynmpakHeHuUi
MIPEAMETOM. aKTOBBIN 3all
CrpeiuuHr.
YnpaxxHeHue Ha
pacTsruBaHue
BHYTPCHHHMX Y BHEITHHX
MBI Oepa.
64| Anpeinb I'pynnosas TpeHupoBOYHbBIE TutoBa 34, Camocrosren
KOMOWHAIINH. xopeorpaduuec | bHOE
[TocTanoBounast paboTa. | Kuii 3a1 BBITNIOJIHEHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
65| Anpenb I'pynnosas YnpaxxkHeHnue Ha TutoBa 34, Camocrosaren
pa3BUTHE MUMHKHU U xopeorpaguuec | bHOE
MaHTOMHMUKH: KU 3al BBITIOJTHEHHE
«IyTeliecTBye B gecy». | (kabuner Ne 8), | ympakHeHUM
TpeHupoBoYHBIE AKTOBBIN 3aJ1
KOMOMHAIINH.
66| Mait I'pynnosas [TocranoBouHas padota. | Tutosa 34, Camocrosren
Crpeituunr. [lnararsr xopeorpaguuec | bHOE
MOTNEPEYHBIH, KUH 3aI1 BBITNOJIHECHUE
MIPOJIOIBHBIN MPaBBIN (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
JIEBBIN. AKTOBBIN 3aJ1
67| Mai I'pynnoBas YnpaxxHeHue Ha TuroBa 34, Camoctositen
pa3BUTHE MUMUKHU U xopeorpaduuec | bHOE
MaHTOMHUMUKH: «paboTa | KHif 3al BBITIOJTHEHHE
¢ BOOOpaxaeMbl (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
IPEeIMETOM. AKTOBBII 3all
TpenupoBoUYHBIE
KOMOMHAIINN.
68| Mait I'pynnoBas [ToctanoBounas pabora. | TutoBa 34, CamocTosiTen
Crpeituunr. lnarats xopeorpaduyiec | bHOE
MONIEPEYHBIH, KM 3271 BBITIOJIHEHHE
MIPOJIOJIBHBIN MPaBBIA (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
JIEBBIN. AKTOBBIN 3aJ1
69| Mait I'pynmosas [TocranoBounas padota. | Tutosa 34, Camocrositen
xopeorpaduuec | bHOE
KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne 8), | ynmpakxHEHUH;
AKTOBBI 3all ydacTue B
KOHKypcax
70| Maii I'pynnosas [TocranoBouHas paboTa. | Turosa 34, Camocrosren
xopeorpaguuec | bHOE
KU 3aI BBITIOJIHEHUE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuU#
AKTOBBIN 3aJI
71| Maii I'pynnosas [TocranoBounas padora. | TutoBa 34, VYyactue B
xopeorpaduuec | KOHKypcax
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KU 341

(xabunet Ne §),
AKTOBBIN 3aJ1

72| Maii I'pynnosas [TocTanoBounast padora. | Turosa 34, VYyactue B
xopeorpaduuec | KOHKypcax;
KM 3a51 OTKPBITHIN
(xabuner Ne 8) | ypok
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KAJIEHJAPHBINA YUEBHBIN I'PA®HUK 5 TOJA OBYUEHUS

Ne Mecsn dopma Koa- | Tema 3ansatus Mecto ®opma
3aHATHA BO NpoBeAeHHUs KOHTPOJIS
4acoB
1. | Cenrsbps | I'pynmoBas 2 Bsenenue; BBonHbli TutoBa 34,
ypok; U3ydyenue xo;zeorpa(bnqec HCTpyKTa:
AJIEMEHTOB KU 3al1
KJIACCUYECKOTO (xabuuet Ne §), CcamMoCToATENb
JK3€pcuca CTos y aKTOBBIN 3aJl Hoe
NEepPEeKIIaUHbI-CTaHKa; BBITOHEHHE
Relevé s 1,215 YHPAKHCHIT
MO3HIINSAX;
2. | Cents6pp | I'pynmnosas 2 Demi-plié: o 1,2,3,5,4 | Turosa 34, Camocrosaren
MO3UITNH xopeorpaduyiec | bHOE
Grand — plie: mo 1,2,3,5 | kuii 3an BBITIOJIHEHHUE
MTO3ULINHT (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
3. | Cents6pp | 'pynmoBas 2 Battement tendu Bnepen | Turosa 34, CamocTositen
Ha3aJ U B CTOPOHY xopeorpaduuec | bHOE
KUH 3a11 BBITTOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
4. | Cents16ps | I'pynmoBas 2 Battement tendu jeté Turtosa 34, Camocrosren
BIIEpe Ha3aJ U B xopeorpaduuec | bHOE
CTOpPOHY KU 3al BBITIOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
5. | Cents6pp | I'pynmoBas 2 Rond de jambe par terre | TutoBa 34, Camocrosren
en dehors u en dedans xopeorpaduyiec | bHOE
KU 3aI1 BBITIOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympaxHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
6. | Cents6pp | I'pynmoBas 2 Battements fondus Turtosa 34, Camocrositen
BIIEpe]l Ha3aj U B xopeorpaduuec | bHOE
CTOpPOHY KU 3aI BBITIOJTHEHHE
(xabuner Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
7. | Centsa6pp | I'pynmoBas 2 Ronddejambeenl’airende | Tutosa 34, Camocrosren
horsuendedans xopeorpaduyec | bHOE
KU 3aI BBITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuUi
AKTOBBIN 3aJI
8. | Cents16pp | ['pynmoBas 2 Grand battement Biepen | TutoBa 34, Camocrosren
HazaJ U B CTOPOHY xopeorpaguuec | bHOE
KU 3aI BBITIOJIHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynpakHeHU#
AKTOBBIN 3aJI
9. | Oktsa6pp | I'pynmoBas 2 Grand battement jeté TutoBa 34, Camocrosren
piqué Briepeq Ha3ag U B | Xopeorpaguuec | bHOE
CTOpPOHY KN 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE

40




(xabuner Ne 8), | ynpaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
10. | Oktsa6pp | ['pynmoBas Pasbalancé Turosa 34, Camocrosren
Grand — plie: mo 1,2,3,5 | xopeorpadudec | bHOE
MIO3UITUU KAH 31 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ynpaxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
11. | Okta6py | I'pynmoBas Pasdeburré na TutoBa 34, Camocrosren
nonynaibiiax endehors u | xopeorpaduyec | bHOE
endedans (Briepén u KM 3271 BBITIOJTHCHHE
Ha3an) (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
12. | Oktsa6pp | I'pynnosas Soutenu o 5 no3unuu ¢ | Tutosa 34, Camocrosaren
noBopoToM Ha 180* xopeorpaduyiec | bHOE
endehors u endedans KU 3al BBITIOJIHEHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
13. | Oktsa6py | ['pynmosas Pasbalancé TutoBa 34, CamocTrosaren
Soutenu 1o 5 mo3unuu ¢ | Xopeorpadguuec | bHOE
nmoBopoTom Ha 180%* KUH 3aJ1 BBITTOJTHEHHUE
endehors u endedans (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHi
AKTOBBIN 3aJ1
14. | Oktsa6py | ['pynnosas Demi-plié: o 1,2,3,5,4 | TutoBa 34, Camocrosren
MTO3UITNH xopeorpaduyiec | bHOE
KM 3a51 BBITTOJTHEHHE
(kabunHeT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
15. | OxTsa6ps | I'pynmoBas Grand — plie: mo 1,2,3,5 | Tutosa 34, Camocrosren
MTO3UITNH xopeorpaduyiec | bHOE
Battement tendu Bnepen | kuii 3ai BBIIIOJIHEHHE
Ha3aJl ¥ B CTOPOHY (kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
16. | OxTsa6pp | I'pynmoBas Battement tendu jeté Turtosa 34, Camocrositen
BIIEpe]l Ha3aj U B xopeorpaduuec | bHOE
CTOpPOHY KU 3al BBITIOJTHEHHE
Rond de jambe par (xaOunet Ne §), | ynpaxHeHU#
terreendehorsuen dedans | akToBBIN 3ai1
17. | Hos6ps ['pynnosas Rond de jambe enl’air TutoBa 34, Camocrosren
endehors u endedans xopeorpaduuec | bHOE
KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
AKTOBBIN 3aJI
18. | Hos6pp I'pynnosas Battementsfondus TutoBa 34, Camocrosren
BIIEpe Ha3aj U B xopeorpaguuec | bHOE
CTOPOHY KUH 3a1 BBHITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynpakxHeHuU#
AKTOBBIN 3aJI
19. | Hos16pn I'pynnosas Pasdeburré na TurtoBa 34, Camocrosren
nosynanbiiaxendehors u | xopeorpaduuec | bHOE
endedans (Brepén u KU 3aI BBITIOJTHEHHE
Hazajn) (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
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AKTOBBIH 3aJ1

20. | Hos16pn I'pynmoBas Pordebras (IV, V, VI) Turosa 34, Camocrosren
xopeorpaduuec | bHOE
KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHUE
(xabuner Ne 8), | ynmpaxHeHUI
AKTOBBIN 3aJ1
21. | Hos16pp I'pynnosas Pasdeburré na TutoBa 34, Camocrosren
noJryraibiax endehors u | xopeorpadudec | bHOE
endedans (Briepén u KM 3271 BBITIOJTHCHHE
Ha3an) (xabuner Ne 8), | ynpaxHeHMI
HN3yuenne Allegro AKTOBBIN 3aJ1
TpaMILTHHHBIC TIPEDKKU
o 1 1 6 mo3uIUsAM Ha
MECTE U B MPOABIKCHUH
22. | Hos16pp I'pynnosas Passaute o 1,2,5 TutoBa 34, Camocrosaren
MTO3UIIHSIM xopeorpaduyiec | bHOE
KUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
23. | Hos16pp I'pynnosas Passaute o 1 mo3uumm - | Tutosa 34, Camocrosren
’2 IOBOPOTA; TIOJTHBIN xopeorpaduuec | bHOE
OpPOT KUH 3aJ1 BBITTOJTHEHHUE
(B 00e cTOpOHBI (xabuner Ne 8), | ympaxxHeHH
MOOYepETHO) AKTOBBIN 3aJT
24. | Hos0pn I'pynmosas Petit échappé Turtosa 34, Camocrosren
xopeorpaduyiec | bHOE
KM 3a51 BBITTOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
25. | Hexabpb I'pynnoBas Grand pas échappé en Turosa 34, CamocTosiTen
face xopeorpaduyiec | bHOE
KU 3aI1 BBITIOJTHEHHE
(kabunHeT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
26. | lexabpn I'pynnoBas Grand pas échappé en Turosa 34, CamocTosiTen
face xopeorpaduuec | bHOE
KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
27. | Hexabpb I'pynnosas Pas assemblé¢ Bnepén u TurtoBa 34, Camocrositen
Ha3aj xopeorpaduuec | bHOE
KU 3aI BBITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHU#
AKTOBBIN 3aJI
28. | Hexabpp | I'pynmoBas Pas assemblé Bnepén u TutoBa 34, Camocrosren
Hazaj xopeorpaguuec | bHOE
KU 3aI BBITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuU#
AKTOBBIN 3aJI
29. | lexabpn I'pynmosas DJIeMeHThI TurtoBa 34, Camocrosren
COBPEMEHHOI'0 TAHLA xopeorpaduuec | bHOE
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Kontpaknus u penus KM 3a51 BBIIOJIHEHUE
(xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHMI
AKTOBBIN 3aJ1
30. | dexabpp | ['pynmoBas Demiu, grand plie mo Turosa 34, Camocrosren
BBIBOPOTHBIM U xopeorpaduuec | bHOE
3aBOPOTHBIM MO3ULIMSM | KU 3a1 BBIIIOJIHEHUE
(xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
31. | HexkaOpp | I'pynmnosas Battement tendu TutoBa 34, Camocrosren
xopeorpaduuec | bHOE
KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
32. | dexkaOpp | I'pynmosas KonTpaxkus u penus Tutosa 34, Camocrosaren
xopeorpaguuec | bHOE
KUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
33. | Hexabpn I'pynmoBas «ITanenust»; nepeHoc TuroBa 34, CamocTositen
TSKECTH Beca KopIryca xopeorpaduuec | bHOE
Ha pa3InyHble TOUKU KU 3al BBITIOJTHEHHE
OIIOPBI (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI;
Pas assemblé Briepén u aKTOBBIN 341 OTKPBITHIN
Ha3aj YpOK
34. | SuBapp I'pynnoBas CxpyunBanue kopmyca; | Turosa 34, Camoctositen
CIUpaJICBUIHbIC xopeorpaduuec | bHOE
MOBOPOTHI KU 3al BBITIOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
35. | SuBapn I'pynnoBas «ITanenust»; mepeHoc Turosa 34, CamocTosiTen
TSOKECTH Beca KopIryca xopeorpaduuec | bHOE
Ha pa3InYHble TOUKU KU 3aI1 BBITIOJTHEHHE
OTIOPBI (kabunHeT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
36. | SAuBapn I'pynnoBas CnupajneBuiHbIC Turosa 34, CamocTosiTen
nepeKarTsl B maprepe xopeorpaduuec | bHOE
(kpocchl) KHH 3a71 BBITIOJTHCHHE
(xabunet Ne 8), | ympaxHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
37. | SluBapp I'pynmosas CkpyuuBanue kopmyca; | Tutosa 34, Camocrositen
CIUpaJICBUIHBIC xopeorpaduuec | bHOE
IIOBOPOTHI KW 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHU#
AKTOBBIN 3aJI
38. | SluBapp I'pynnosas ITepexats! ¢ npppkkamu | TutoBa 34, Camocrosren
Ha pyKax; MOAr0TOBKA K | Xopeorpaguuec | bHOE
CTOMKE Ha pyKax KW 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
CnupaneBuiHbIE (xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI
nepeKaThl B maprepe aKTOBBIN 3aI
(kpocchl)
39. | SluBapp I'pynnosas «Ilanenus»; nepeHoc TutoBa 34, Camocrosren
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TSKECTH Beca KopIyca xopeorpaduuec | bHOE
Ha pa3JInyHble TOUKU KMl 3271 BBITIOJTHECHHE
OIOPBI (xabunet Ne 8), | ympaxkHeHUi
AKTOBBIN 3aJ1
40. | SluBapp I'pynmoBas [Tepekatsl ¢ mpebkkamu | TutoBa 34, Camocrositen
Ha pyKax; IOJAroTOBKa K | Xxopeorpaguuec | bHOE
CTOMKE Ha pyKax KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
41. | ®epanp | I'pynnosas CrnupasieBuiHbIE TutoBa 34, Camocrosren
nepeKarsbl B maprepe xopeorpaguuec | bHOE
(xpocchl) KM 3a51 BBIITOJTHECHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
42. | ®epanp | ['pynnosas TutoBa 34, Camocrosaren
xopeorpaduuec | bHOE
KUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
43. | ®eppasib | ['pynmnoBast Releve mo BeiBOpoTHBEIM | TuTORBA 34, CamocTrositen
1 3aBOPOTHBIM xopeorpaduyiec | bHOE
MTO3UIIHSIM KU 3al BBITIOJTHEHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHH
AKTOBBIN 3aJ1
44. | @eppasib | ['pynnoBast Grand battement Turosa 34, Camoctositen
xopeorpaduyiec | bHOE
KM 3a51 BBITTOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
45. | ®epanp | I'pynmoBas CBUHIM Ha cepeiuHe Turosa 34, CamocTositen
Kjacca (CTos Ha Horax) | xopeorpadudec | bHOE
KU 3aI1 BBITIOJTHEHHE
(kabunHeT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
46. | ®epanp | I'pynmoBas [IpbrKKH: HA TBYX Turosa 34, CamocTosiTen
HOTax; Ha OJIHOI HOTE; xopeorpaduuec | bHOE
BBINA/I-MTPBIKOK; KU 3aI BBHITIOJTHEHHE
MPBDKOK-PA3HOXKKA; HA (xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
MeECTe U C AKTOBBII 3all
MPOJBUKEHUEM 10
BCEMY KJIACCy
47. | ®espanp | ['pynnoas Grand battement TutoBa 34, Camocrosren
[TpbxkKU: HA ABYX xopeorpaguuec | bHOE
HOT'axX; Ha OJIHOM HOTE; KM 3271 BBITIOJTHEHHE
BBIIA/-TIPBDKOK; (xaOunet Ne §), | ynpaxHeHuUi
NPBDKOK-PA3HOXKKA; HA | aKTOBBIH 3al
MECTE U C
MPOJIBMXKEHUEM IO
BCEMY KJIacCy
48. | ®epanp | I'pynnoBas Anaxuo TurtoBa 34, Camocrosren
xopeorpaduuec | bHOE
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KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHUE
(xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHMI
AKTOBBIN 3aJ1
49. | Maprt I'pynnosas [ToBopoTsl Fouette Turosa 34, Camocrosren
xopeorpaguuec | bHOE
KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ynpaxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
50. | Mapt I'pynmosas Anaxuo Turtosa 34, Camocrositen
IToBopoTts! Fouette xopeorpaduuec | bHOE
KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
51. | Maprt I'pynnosas [InaBuble nBUKEeHMS pyk | Turosa 34, Camocrosaren
u xopmyca (portdebras) B | xopeorpadguuec | bHOE
MapTepe U Ha CEpEeIMHE | KUU 3al BBITIOJTHEHHUE
KJiacca; (xabuner Ne 8), | ympaxHeHM
AKTOBBIN 3aJ1
52. | Maprt I'pynnosas Axrtepckoe mactepcTBo | Turosa 34, CamocTrosaren
TanneBanbHas xopeorpaduyiec | bHOE
UMITPOBU3AIIHS KU 3al BBITIOJTHEHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHHit
AKTOBBIN 3aJ1
53. | Mapt I'pynmoBas TanueBanbHas Turosa 34, Co3nanue
UMITPOBU3AIIHS xopeorpaduuec | 3TI01a;
KHH 3aJ1 CaMOCTOSITENb
(kabunueT Ne 8), | HOE
aKTOBBII 3aJ BBITIOJTHEHHE
YIpaXHEHUI
54. | Mapt ['pynmosas Ynupaxuaenus (urpel) Ha | TutoBa 34, Coznanue
pa3BUTHS BOOOpakeHUsl | Xopeorpadudec | 3THOAa;
KU 3aI1 CaMOCTOSITENb
(kabunHeT Ne 8), | HOE
AKTOBBII 3aJ1 BBITIOJTHEHHE
yIpaKHEHUI
55. | Mapt I'pynnosas Ynpaxxuenus Ha Turtosa 34, Co3nanue
pa3BUTHE CIIEHHUYECKOTO | Xopeorpadudec | 3THOAA;
BHUMaHUS KU 3aI CaMOCTOSITENb
(xabunet Ne 8), | Hoe
AKTOBBII 3all BBITIOJTHEHHE
YOPKHEHUI
56. | Mapr I'pynnosas YipaxHeHus Ha TutoBa 34, Coznanue
B3alMOJEICTBHE C xopeorpaduuec | 3TIOJa;
HapTHEPOM KW 3aJ1 CaMOCTOSITENb
(xabunet Ne 8), | Hoe
aKTOBBIN 3aJ1 BBITIOJIHEHHE
YIPAKHEHUN
57. | Anpenb I'pynnosas CamMocTosTenpHOE TutoBa 34, Camocrosren
COCTaBJIEHUE xopeorpaduuec | bHOE
TaHIIEBAJIbHBIX KUH 3a1 BBITIOJIHEHUE
KOMOUWHAIH; (xaOuner Ne 8), | ynpaxHeHu#
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YnpaxxHeHus Ha
B3aHMOJICHCTBHE C

AKTOBBII 3a]1

apTHEPOM
58. | Ampenb I'pynnosas CamocrosTensHoe Turosa 34, Camocrosren
COCTaBJIEHUE xopeorpaguuec | bHOE
TaHIIEBAIbHBIX KU 3al1 BBIIIOJIHEHUE
KOMOMHAIM (xabuner Ne 8), | ynpaxxHeHU
AKTOBBIN 3aJ1
59. | Anpenb I'pynmosas Pazpabotka co6ctBenno | Tutoma 34, Camocrositen
X0opeorpapuuecKoro xopeorpaduuec | bHOE
3TIOJA KHUH 3aJ1 BBITIOJTHEHHUE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHMI;
aKTOBLIN 3all co3JaHue
ATIONIA;
OTKPBITHIN
YPOK
60. | Ampenb I'pynmosas [TpocmoTp Turtosa 34, Pacckas,
Xopeorpapuueckux xopeorpaduuec | Oecena
CIIEKTaKJIeH KUH 3aJ1
(xabuner Ne 8),
AKTOBBIN 3aJ1
61. | Anpenb I'pynnosas TpeHupoBOYHBIE Turosa 34, Camocrosren
KOMOWHAIINH; xopeorpadudiec | bHOE
[TocTanoBOYHast paboTa | KUH 3ai BBITNOJIHCHUE
(kabunHeT Ne 8), | ympakHEHUH;
AKTOBBIN 3aJ1
62. | Atipenb I'pynmoBas TpeHupoBoUYHBIE Turosa 34, Camocrositen
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[ToctanoBOYHast paboTa | KUH 3ai BBITNOJIHCHUE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
63. | Anpenb I'pynnoBas TpenupoBoUYHBIE Turosa 34, CamocTosiTen
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[TocranoBouHas paboTa | Kuii 3ai BBITIOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHeHUH
AKTOBBIN 3aJ1
64. | Aupenb I'pynnosas TpeHnpoBouyHBIE Turtosa 34, Camocrositen
KOMOHMHAIINH; xopeorpaduuec | bHOE
[TocranoBouHas paboTa | Kuii 3ai BBITIOJTHEHHE
(xabunet Ne 8), | ympakHeHHI
AKTOBBIN 3aJ1
65. | Anpenb I'pynnosas TpeHupoBOYHBIE TutoBa 34, Camocrosren
KOMOHMHAIINH; xopeorpaduuec | bHOE
[TocranoBouHas paboTa | Kuii 3al BBHITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynpakHeHUM
AKTOBBIN 3aJI
66. | Maii I'pynnosas TpeHupoBOYHBIE TutoBa 34, Camocrosren
KOMOHWHAIINH; xopeorpaduuec | bHOE
[TocTanoBouHast paboTa | Kuii 3a1 BBHITIOJTHEHHE
(xaOunet Ne §), | ynmpakHeHuU#

AKTOBBIH 3a]1
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67. | Maii I'pynmoas TpeHnupoBoOUYHBIE Turosa 34, Camocrosren
KOMOUWHAIINH; xopeorpaduuec | bHOE
[TocranoBoynas pabora | Kuid 3ai1 BBIIIOJIHEHUE
(xabuner Ne §), | ynpaxHeHMI;
AKTOBBIN 3aJ1 y4acTtue B
KOHKYypcax
68. | Maii I'pynmoBas TpeHupoBoUYHBIE Turtosa 34, Camocrositen
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[TocTanoBounast paborta | Kuii 3a1 BBIITOJIHCHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHMI;
AKTOBBIN 3aJ1 y4yacTtue B
KOHKYypcax
69. | Maii I'pynmoBas TpeHnpoBoUYHBIE Turtosa 34, Camocrosren
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[TocTanoBounast paboTta | Kuii 3a1 BBITTOJIHECHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHMI;
AKTOBBIN 3aJ1 y4acTtue B
KOHKYypcax
70. | Mai I'pynmoBas TpeHnpoBoUYHBIE Turosa 34, CamocTrositen
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[TocranoBouHas paboTa | Kuii 3ai BBITTOJTHEHHE
(xabuner Ne 8), | ympaxHeHHI;
AKTOBBIN 3aJ1 y4acTtue B
KOHKypcax
71. | Mai I'pynnoBas TpeHupoBoUYHBIE TuroBa 34, CamoctosiTen
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[ToctanoBOYHast paboTa | KUH 3ai BBITOJIHEHUE
(kabuueT Ne 8), | ympakHEHUH;
aKTOBBIN 3aJ1 y4yacTue B
KOHKYpcax
72. | Mai I'pynnoBas TpenupoBoUYHBIE Turosa 34, CamocTosiTen
KOMOWHAIINH; xopeorpaduyiec | bHOE
[TocranoBouHas paboTa | Kuii 3ai BBITIOJTHEHHE
(kabuueT Ne 8), | ympakHEHUH;
aKTOBBII 3aJl ydacTtue B
KOHKYypCax;
OTKPBITHIN
YpOK
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